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জানেত চাই আকাশ িনেয় 
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আকাশ �কন নীল?

মাথার উপের িবশাল আকাশ, যাহার �শষ নাইেকা খুঁেজ
পাই। কী সŨুর নীল আকাশ! মােঝমােঝ িক মেন ÝƠ
জােগ, আকাশ �কন নীল �দখায়? চেলা জািন।
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�বিনআ
সহক

লা

আমরা যােক আকাশ বিল তা িকǔ বায় ু ছাড়া আর
িকছ�ই নয়। এেত �কাǺ �কাǺ �ুÚ �ুÚ ধিূলকণা �ভেস
�বড়ায়। মজার কথা িক জােনা, আকাশ সযূ� �থেক তার
নীল রং পায়।
সযূ� �থেক �য আেলা আেস �সটায় �বǁিন, নীল,
আসমানী, সবজু, হলদু, কমলা এবং লাল রংেয়র রি�র
িমåণ থােক। িকǔ এই রংǁেলা আমরা রংধন ু ছাড়া
কখেনা একসােথ �দখেত পাই না। এই নামǁেলা িনেয়
মজার একǺ ছŨ আেছ, জােনা িক? �বিনআসহকলা।
মজার ছŨ, তাই না!

�বিনআ
সহক

লা

২



এই এĢেপিরেমůǺ অ�ািসড-�বস িবি�য়ার কারেণ ঘেট।

1. �বিকং �সাডা (�সািডয়াম বাইকােব�ােনট) একǺ �বস।

2. িভেনগার (এিসǺক অ�ািসড) একǺ অ�ািসড।

3. যখন এই দইুǺ িমেশ, তখন রাসায়িনক িবি�য়ায় কাব�ন ডাই-অĢাইড

(CO₂) গ�াস �তির হয়।

4. এই গ�াস �ছাট �ছাট বাবল �তির কের যা চােলর সােথ �লেগ যায়।

5. বাবলǁেলা চালেক ভািসেয় �তােল।

6. ওপের িগেয় বাবল �ফেট �গেল চাল আবার িনেচ �নেম আেস।

7. এটা বারবার ঘটায় চালǁেলা “নাচেছ” বেল মেন হয়।

ড�ানিসং  রাইস

সাদা চাল বা ডাল
বা ভ��া 

মজার এ
ɼেপির

েম˂

উপকরণ 

Đĵ এক �াস
পািন 

১ চা চামচ
�বিকং �সাডা

1. একǺ Đĵ �ােস পািন ঢােলা।

2. পািনেত �বিকং �সাডা িমিশেয় দাও
এবং ভােলাভােব �নেড় দাও।

3. এরপর �সখােন িকছ�  চাল িদেয় দাও

4. এবার �ােস িভেনগার �ঢেল দ

5. কেয়ক �সেকে�র মেধ� ত� িম �দখেত
পােব চালǁেলা �ােসর িনচ �থেক ওপের
উঠেছ – আবার িনেচ নামেছ! চালǁেলা
�যন নাচেছ!

পȦিত 

২-৩ চা চামচ
সাদা িভেনগার 

খাবােরর রঙ
(ঐিĵক) 

িব�ান 



মজার এ
ɼেপির

েম˂ লবন  িদ�য়  বরফ  গলা�না

উপকরণ পśিত 

1. বরেফর উপর সতুার ট�কেরা
রােখা।

2. তার উপর লবণ িছǺেয়
িকছ�~ণ অেপ~া কেরা।

3. সেুতা টানেল বরফ �লেগ
যােব!

িব�ান : লবণ বরফ গিলেয় আবার ǒত জেম যায়, সেুতার
চারপােশ আটেক যায়।

বরফ

লবন

সতুা
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জানেত চাই িনেজেক িনেয় 

২য়
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এখন ত� িম কত বড়? হয়ত পঁাচ বছর বা ছয় বছর
বয়স। এর �চেয় কম বা �বিশও হেত পাের। ত� িম �তা
আেরা বড় হেব, তাই না? মােয়র কােছ িনƝয়ই গƗ
ǅেনেছা ত� িম, যখন জে�িছেল, তখন কত �ছাŁ বাবু
িছেল। ত� িম তার �চেয় এখন অেনক বড় হেয়েছা, তাই
না? আ�া, কী মেন হে� এখন, কীভােব বড় হেল, তাই
না? �স এক মজার িবষয়, চেলা জািন।

কীভােব তুিম বড় হও?



আমােদর শরীর ল~ ল~ �কাষ িদেয় �তির। কী ভাবছ মেন
মেন, �দখেত �কন পাই না? এǁেলা এত �ছাট �য মাইে�াে�াপ
ছাড়া �দখা যায় না। �তামার āক, ƼদিপŦ, ফুসফুস, �পিশ
সকল িকছ�  �কাষ িদেয় �তির। ত� িম �যমন জীিবত �তমিন
�তামার �কাষǁেলাও জীিবত। �বঁেচ থাকার জন� ত� িম �যমন
খাবার খাও �তমিন তােদরও খাবােরর Ýেয়াজন হয়।

 কী মেন হে�, এত বড় হলাম, কই �কাষেক �তা �খেত িদলাম
না। আসেল ত� িম �য খাবার খাও এটায় তারা খাবার �পেয় যায়।
এটা তারা �শাষণ কের এবং বড় হয়। বড় হয়, তারপর একǺ
�কাষ �ভেঙ দǺু হয়। দǺু �কাষ একǺ �কােষর �চেয় �বিশ
জায়গা �নয়। তারা আরও ভাঙেত থােক এবং �বিশ কের জায়গা
িনেত থােক। এটােক কী বেল জােনা? �কাষ িবভাজন। বড় হেল
আেরা জানেত পারেব।
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যখন ত� িম ডা�ােরর কােছ যাও, তখন ডা�ার Ýথম কী কের
বেলা �তা? ��েথাে�াপ িদেয় পরী�া কের, তাই না? বেলা �তা
কী জন� ডা�ার এǺ ব�বহার কেরন? এǺ িদেয় কী মােপ?
�তামার হাট�িবট �শানার জন� আসেল ডা�ার ��েথাে�াপ
ব�বহার কেরন না, কারণ হাট�িবেট �জাের আওয়াজ হয়।
আবার �তামার ফুসফুেসর বাতাস �বর হওয়ার শž ǅনেতও
আসেল ��েথাে�াপ ব�বহার কেরন না। তাহেল কী জন�
ব�বহার কেরন �ভেব পাĵ িক?

১৪

ডা�ার �কন ��েথাে�াপ
ব�বহার কের?



থষɑ
থষɑ

˱঱
˱঱

�তামার হাট� এবং ফুসফুেসর ÝিতǺ �ছাট অংেশর শž
ƴƤভােব �শানার জন� ডা�ার আসেল ��েথাে�াপ ব�বহার
কেরন। িতিন ǅনেত পান ÝিতǺ ইি� কীভােব কাজ করেছ
এবং কী �রাগ হেত পাের, �সটা বঝুেত পােরন। �তামার বেুক �য
অংশǺ রােখ, �সই অংশǺ �তামার বকু �থেক পাওয়া শž
সংÊহ কের ল�া নেলর মাধ�েম ডা�ােরর কােন �পৗ�েছ �দয়
এবং িতিন ǅনেত পান। ডা�ার ��েথাে�াপ ছাড়া এই
শžǁেলা কখেনা ǅনেত �পেতন না।
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১৬

�তামার কী �খেত ভােলা লােগ? চকেলট, আইসি�ম এǁেলা
খবু ভােলা লােগ, িকǔ মা িদেত চান না । তখন খারাপ লােগ,
তাই �তা? মা কী বেলন তখন, িনƝয়ই বেলন দঁােত �পাকা হেব
এǁেলা �খেল, তাই না? িকǔ �ভেবেছা িক মা �কন িদেত চান
না?

�তামার দঁােত কী ক�ািভ˒
আেছ?



১৭

ত� িম িক জােনা দঁােতর �পাকােক আসেল কী বেল? ǆম, ǻক
ধেরেছা, ক�ািভǺ বেল। ক�ািভǺ আসেল গত�  এবং যখন এটা
অেনক বড় ও গভীর হেয় যায় তখন দঁােত খবু ব�াথা হয়। তখন
�দৗেড় ডাĜােরর কােছ �যেত হেয়। কীভােব এই গত�  �তির হয়,
�সটা জািন চেলা।

�তামার দঁাত খবু ধারােলা এবং শিĜশালী, তাই না? কত শĜ
শĜ হাি� ত� িম মড়মড় কের �ভেঙ �খেয় �ফল। মজার কথা
হেলা দঁােতর বাইেরর আবরণ দঁাতেক শĜ এবং শিĜশালী
কের। এই শĜ আবরণেক বেল এনােমল। দঁােতর এনােমেলর
িনেচর অংশ নরম থােক। একট�  একট�  বঝুেত পারেছা এখন,
তাই না, কী জন� ক�ািভǺ হয়। এনােমল যখন �কােনা কারেণ
নƤ হেয় যায়, তখন একট�  একট�  কের দঁােত গত�  হেত ǅǃ
কের।

এনােমল ক�ািভǺ



৩০

�কাষ িবভাজেনর কারেণ ত� িম একট�  একট�  কের বড় হও।
একǺ িবষয় িক �খয়াল কেরেছা? ত� িম ল�া হেলও �তামার
মাথা িকǔ কখেনা ল�া বা িবশাল বড় হয় না। ত� িম খবুই
নাদসুনদুসু হেলও মাথা একǺ িনিদƤ আকােরর থােক। �কন
জােনা? ǆম, ǻক ধেরেছা। মাথা বড় হয় না, কারণ ��ইেনর
�কাষ িবভাজন হয় না এবং এই �কাষ মারাও যায় না। এখন
িনƝয়ই ভাবেছা �কন এমন হয়?

মাথা �কন বড় হয় না?



জানেত চাই আগুন,পািন ও তাপ িনেয়

আফসানা �ম�ম
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সমুে�র পািন এত
লবণ �পল কই?

ত� িম িনƝয়ই লবণ িচেনা, তাই না? �ছাট �ছাট সাদা সাদা
দানা, িক �নানতা �াদ! ǆম, ǻক। ভাবেছা মা রা�া করার
সময় খাবাের লবণ �দন �াদ বাড়ােনার জন�।  এই লবেণ কী
থােক, জােনা? আেয়ািডন, �যটা আমােদর গলগŉ �রাগ
Ýিতেরােধ সাহায� কের। এজন� �তা সামুিÚক মাছ �খেত
বেলন ডা�ার। �কন, বুঝেত পারেছা? কারণ সমুেÚর পািনেত
অেনক লবণ থােক। সমুÚ এত লবণ �পেলা কই?

সমুে�র পািন এত লবণ �পল কই?

১



মাǺেত, পাথের লবণ আেছ। সমুে�র বড় বড় �ঢউ যখন
তীের এেস আঘাত কের, তখন লবণ সংÊহ কের। এছাড়া
যখন বৃǽ হয় তখন এǺ বাতােসর সােথ িমেশ িবেশষ আয়ন
বা রাসায়িনক পদাথ� �তির কের যা, বৃǽর পািনর সােথ িমেশ
যায়। এই পািন িবিভŪ নদী না èেদ জমা হয়। আবার িবিভŪ
নদী �থেক পািন এেস সাগের জমা হয়। এভােব অেনক আয়ন
সমুে�র পািনেত জমা হয়। �সǁেলার মেধ� দǺু আয়ন
সবেচেয় �বিশ থােক। তােদর নাম হেলা �সািডয়াম এবং
��ািরন। এেদর �াদ লবণাĜ। বড় হেল এǁেলা িনেয় আেরা
জানেত পারেব।
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এই দǺু আয়েনর পিরমান সমুে�র পািনেত ৯০ ভাগ। এই দǺু
িমেল �তির কের �সািডয়াম ��ারাইড।  মজার িবষয় হেলা
এǺেক আমরা লবণ বিল। এজন� সমুে�র পািন অেনক
লবণাĜ এবং এই পািন �থেকই আমােদর খাবার লবণ �তির
হয়। খুব মজার িবষয়, তাই না?
ত� িম �তা জােনা, সব নদীই সাগেরর িদেক ছ�েট চেল। এই নদী
যখন সাগেরর সােথ িমেশ যায় তখন সব আয়ন সমুে� জমা
হয়। িকছ�  িকছ�  মােঝ মােঝ থােক, এজন� নদীর পািনও
হালকা �নানতা লােগ অেনক সময়।

�সািডয়াম ��ারাইড ( লবণ) 

�সািডয়াম 

��ািরন 

��ািরন 

�সািডয়াম 

��ািরন 
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ত� িম যিদ িদয়াশলাই এর ডগাটা একǺ খসখেস জায়গায়
ঘেষা তাহেল এǺ তৎ~নাৎ ùেল উঠেব। যখনই দǺু িজিনস
একসােথ ঘেসা তখন তা গরম হেয় যায়। িকǔ িকছ�  িজিনস
একসােথ অেনকসময় ধের ঘষেলও আǁন ùলেব না।
এǁেলা গরম হেব িকǔ পুড়েব না।
একট�  একট�  বুঝেত পারেছা মেন হে�, হ�া ǻক তাই।  
িদয়াশলাই এর ডগায় িবেশষ িকছ�  আেছ। এই িদয়াশলাই এর
ডগায় বাǃদ নােমর িবেশষ  রাসায়িনক পদাথ� থােক।
তেব মজার িবষয় হেলা িদয়াশলাই ùলার জন� আসল
িজিনসǺ থােক িদয়াশলাই বে�র গােয়। 

ঘষ�ণ = আ̃ন ঘষ�ণ = তাপ
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আফসানা �ম�ম

জানেত চাই আেরা অেনক িকছু 

৪থ�



সাবান কীভােব �তামার
ময়লা পির�ার কের?

ত� িম িনƝয়ই �গাসেলর সময় সাবান মােখা �তামার
গােয়র ময়লাǁেলা �যন পির�ার হেয় যায়। কখেনা িক
মেন হেয়েছ সাবান কীভােব পির�ার কের?

১



২

ত� িম িক জােনা �তামার āেকর িনেচ �ছাট �ছাট িছÚ
থােক। �সখান �থেক �সবাম নামক �াকৃিতক �তল �বর
হয়। এই �তল ময়লা ধের রােখ বেল �তামার হাত, পা ও
মেুখ ময়লা �লেগ থােক। কী ভাবেছা, পািন িদেয় িক
তাহেল ময়লা দরূ হয় না? হয়, তেব িকছ�টা। তেব মজার
িবষয় কী জােনা, �তল আর পািন একসােথ িমেশ না।
তাই ময়লা �তল �থেক দেূর সের যায় আর অিধকাংশ
ময়লাই �থেক যায়।



এই কারেণই আমরা নেলর পােশ সংখ�া িলেখ �দয়,
যােত দাগ কতটা উপের নািক িনেচ �গেছ তা �দেখ
তাপমা�া জানা যায়। খবুই মজার, তাই না?
ǆম, ǻক ধেরেছা। আর এভােবই আমরা বঝুেত পাির
�কমন ùর এেসেছ। 
আমরা �দনি�ন জীবেন �য তাপমা�ার ��ল ব�বহার
কির, তার নাম ফােরনহাইট ��ল, যা গ�াি�েয়ল িড.
ফােরনহাইট নােম এক জাম�ান পদাথ�িবদ �তির কেরন।
১৭১৪ সােল িতিন এমন ধরেনর পারদ থােম�ািমটার
�তির কেরিছেলন, যা আজও ব�বহার করা হয়।
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�কন �তামার চািব ̄ধু �তামার
দরজার তালােতই লােগ?

ত� িম িনƝয়ই চািব িচেনা। �যটা িদেয় আমরা িবিভŪ
তালা খিুল। 

�তামার দরজার চািবǺ �দখেত �তামার ব�ুর দরজার
চািবর মেতা মেন হেত পাের। িকǔ ভােলা কের �দখেল
বঝুেব, তােদর কাটাকাটা বা খঁাজǁেলার নকশা
আসেল এেকবােরই আলাদা। এটা িক কখেনা �খয়াল
কেরেছা!

১৫



সুইচ কীভােব আেলা
�ালায়?

২০

সইুচ িদেলই কী সŨুর লাইট ùেল উেঠ, আবার ফ�ান
সŨুর হাওয়া িদেত থােক। ǆম, ǻক ধেরেছা। িবদ�ুৎ
িদেয়ই এǁেলা চেল। িকǔ কখেনা িক মেন হেয়েছ
কীভােব কাজ কের এই সইুচ? চেলা জািন।
�তামার ঘেরর �দয়ােলর �ভতের তার লকুােনা থােক,
�যǁেলা িবদ�ুৎ বহন কের এবং �যǁেলা িদেয় লাইট
ùেল।
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