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েয়. �মোন মাস এরি 45
উপল�উক্ত আরিাচনা� সা�মমব 48

ত্তবীয় পল�রছেদ
মে সমস্ত লেলক� দ্া�া আসমারন� দুয়া� মখারি 50

প্রথম লেলক�: সািারত� শুরুরত পডা দুআ 50
প্রথম হালদস 50
লদ্তবীয় হালদস 51

সািারত� শুরুরত পডা দুআ� উপকাল�তা ও লবধান 52
সািারত� শুরুরত পলিত লকেু দুআ 56

লদ্তবীয় লেলক�: মাজিুরম� দুআ 64
একলট প্রশ্ন ও আমা� জবাব 66

ত্তবীয় লেলক�: লজহারদ� ময়দারন.... ক�া দুআ 69
চতুথব লেলক�: সুবহানাল্াহ, ওয়াি হামদুলিল্াহ...ওয়াল্াহু আকবা� 70

এই কালিমাগুরিা� অন্যান্য িলেিত 70
এক. সবরচরয় লপ্রয় কালিমা 71

দুই. পাপ মমাচন 71
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ভূমিকা

সকি প্রশংসা লবশ্বজাহারন� প্রলতপািক মহান আল্াহ�। দরুদ ও সািাম বলিবত 
মহাক আমারদ� মনতা সববরশি নববী মুহাম্াদ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম, 
তাঁ� পল�বা�-পল�জন এবং সাহাববীগরণ� উপ�।

এলট একলট সংলষিপ্ত গ্রন্থ মেখারন আলম লবলশষ্ট সাহাববী আব্ুল্াহ ইবনু উম� 
�ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত একলট মাহাত্্যপূণব হালদরস� আরিারক উপকা�বী 
লবিয়সমূহ সংকিন কর�লে। আব্ুল্াহ ইবনু উম� �ালদয়াল্াহু আনহু বরিন, 

একলদন আম�া �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্ারম� সারথ সািাত 
আদায় ক�লেিাম। এমন সময় জবনক ব্যলক্ত বরি উিি, “আল্াহু আকবা� 
কাববী�ন, ওয়াি হামদুলিল্ালহ কাসবী�ন, ওয়া সুবহা্নাল্লহ বুক�তাও ওয়া 
আলসিা (অথবাৎ, আল্াহ সববররেষ্ঠ, বড। সমস্ত প্রশংসা আল্াহ�। আ� 
সকাি ও সন্ধ্যায় তাঁ�ই পলবত্রতা বণবনা কল�)।”

সািাত মশরি �াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম লজরঞেস ক�রিন, মতামারদ� 
মরধ্য মক এই কথাগুরিা বরিরে? এক ব্যলক্ত বিি, মহ আল্াহ� �াসূি, আলম 
বরিলে কথাগুরিা। �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বিরিন, 

“কথাগুরিা আমা� কারে লবস্ময়ক� মরন হরয়রে। কা�ণ, কথাগুরিা� জন্য 
আসমারন� দ�জা খুরি মদয়া হরয়লেি।” 

আব্ুল্াহ ইবনু উম� �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, 

“�াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্ারম� কাে মথরক এ কথাগুরিা মশানা� 
প� মথরক এ� উপ� আমি ক�া কখরনা োলডলন।” [10]

 [10] সহবীহ মুসলিম: ৬০১
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অন্য বণবনায় আরে, আবু্ল্াহ ইবনু উম� �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, 
জবনক ব্যলক্ত একলদন �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়া সাল্ারম� মপেরন দাঁলডরয় 
বিি, আল্াহু আকবা� কালব�া ওয়াি হামদুলিল্ালহ কালস�া ওয়া সুবহানাল্ালহ 
বুক�াতান ওয়া আলসিা (অথবাৎ, আল্াহ অলত মহান, আল্াহ� অরনক অরনক 
প্রশংসা আ� আলম সকাি-সন্ধ্যায় আল্াহ� পলবত্রতা মঘািণা কল�)। তখন �াসিূ 
সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বিরিন, মক এ কালিমা বরিরে? মস ব্যলক্ত বিি, 
মহ আল্াহ� �াসূি, আলম বরিলে। তখন �াসূি বিরিন, বার�াজন লিল�শতা এ 
কালিমা দ্রুত তুরি লনরয়রেন। [11]

সািারত� শুরুরত মে সমস্ত দআু পডা হয়, হালদরস বলণবত দআুলট তা�ই অন্ভুবক্ত। 
মুহালদিসগণ এই হালদসলটরক তাকলবর� তাহল�মা ও লক�আরত� মধ্যবতববী 
দআুসমরূহ� অধ্যারয় সংকিন কর�রেন। মসইসারথ এই হালদস মথরক আর�া মবশ 
লকেু লবিয় প্রমালণত হয়। েথা-

 5 এক. প্ররত্যক বান্দা� আমিনামা লিলপবদ্ধ ক�া� জন্য দুজন লিল�শতা লনেুক্ত 
�রয়রেন। লকন্তু লকেু লকেু আমি এমন �রয়রে ো লনলদবষ্ট লিল�শতাদ্য় ব্যতবীত 
অন্যান্য লিল�শতাও সং�ষিণ কর�ন। মেমনলট উপল�উক্ত হালদরস বলণবত হরয়রে 
মে, বার�াজন লিল�শতা উক্ত দুআলট দ্রুত তুরি লনরয়রেন।

 5 দুই. আোরন� প� আসমারন� দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয়। মেমন, �াসূি 
সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম দআুলট মশানা� প� বরিরেন, এ� জন্য আসমারন� 
দুয়া� খুরি মদয়া হরয়রে। এোডা অন্যত্র আনাস ইবনু মালিক �ালদয়াল্াহু আনহু 
বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন, েখন আোন 
মদয়া হয় তখন আসমারন� দয়ুা�সমহূ খুরি মদয়া হয় এবং দুআ কবিু ক�া হয়। [12]

 5 লতন. আব্ুল্াহ ইবনু উম� �ালদয়াল্াহু আনহু স্বয়ং তা� বলণবত হালদস অনুোয়বী 
আমি ক�রত উৎসাহবী হরয়রেন এবং সববদা আমি কর�রেনও। হালদরস� মশরি 
লতলন স্বয়ং বরিরেন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্ামরক এই কথা বিরত 
মশানা� প� আলম কখরনা এ� উপ� আমি ক�া োলডলন। আ� স্বতঃলসদ্ধ লবিয় 
হরছে, মকারনা হালদস সং�ষিণ ও প্রচা�-প্রসার�� সবরচরয় কােবক�বী মাধ্যম 

 [11] সুনানু আবু দাউদ: ৮৫৫
 [12] সহবীহুি জালম: ৮১৮
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হরছে উক্ত হালদস অনুোয়বী আমি ক�া। অলধক সম্ভব আব্ুল্াহ ইবনু উম� �া. 
লনরজ এই হালদস অনুোয়বী আমি কর�রেন বরিই আজ আম�া তা� মুখ মথরক 
হালদসলট শুনরত মপরয়লে এবং মিাকরদ� লনকট লতলন হালদসলট বণবনা কর�রেন। 
সাহাববীরদ� ব্যাপার� এলট আশ্চরেব� লকেু নয় মে তা�া �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্ারম� হালদস অনুোয়বী সববদা আমি কর�রেন। মকননা, তা�া �াসূিরক 
সববালধক ভারিারবরসরেন, তাঁরক অনুস�ণ কর�রেন এবং কথা ও কারজ তাঁ� 
আদরশব� প্রচা�-প্রসা� কর�রেন।

�াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্ারম� মুহতা�ামা সহধলমবণবী উমু্ি মুলমলনন 
উম্ ুহালববা �ালদয়াল্াহু আনহা� জবীবরনও এমন একলট ঘটনা �রয়রে, লতলন েখন 
�াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম মথরক লদন ও �ারত বার�া �াকাত সুন্াত 
সািাত আদারয়� লবরশি িলেিত সম্রকব শুনরত মপরিন তখন মথরক আমৃতু্য 
লতলন প্রত্যহ বার�া �াকাত নিি সািাত আদায় কর�রেন।

আম� ইবনু আওস �হ. মথরক বলণবত, লতলন বরিন, মে ম�ারগ আনবাসাহ ইবনু 
আবু সুলিয়ান মৃতু্যব�ণ কর�রেন; মসই ম�ারগ অসুথি অবথিায় থাকাকারি লতলন 
আমা� কারে এমন একলট হালদস বণবনা কর�রেন ো খুবই আনরন্দ�। লতলন 
বরিরেন, আলম উম্ু হালববারক বিরত শুরনলে, লতলন বরিরেন, 

“আলম �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্ামরক এ কথা বিরত শুরনলে, 
লদন ও �ারত মে ব্যলক্ত মমাট বার�া �াকাত (সুন্াত) সািাত আদায় কর� 
তা� লবলনমরয় জান্াত এবং মসই ব্যলক্ত� জন্য একলট ঘ� লনমবাণ ক�া হয়।”

উম্ু হালববা �া. বরিরেন, 

“আলম মে সমরয় �াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়া সাল্ারম� কারে এ সািাত 
সম্রকব শুরনলে তখন মথরক কখরনা তা আদায় ক�া োলডলন।”

আনবাসাহ ইবনু আবু সুলিয়ান বরিরেন, এ সািাত সম্রকব েখন আলম উমু্ 
হালববা� কারে শুরনলে, তখন মথরক আ� ওই সািাতগুরিা কখরনা পল�ত্যাগ 
কল�লন। আম� ইবনু আওস বরিরেন, মে সমরয় এ সািাত সম্রকব আলম 
আনবাসাহ ইবনু আবু সুলিয়ারন� লনকট মথরক শুরনলে মস সময় মথরক আ� 
কখরনা তা পল�ত্যাগ কল�লন। নুমান ইবনু সালিম বরিরেন, মে সময় আলম এ 
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হালদসলট আম� ইবনু আওরস� লনকট মথরক শুরনলে তখন মথরক কখরনা তা 
পল�ত্যাগ কল�লন। [13]

 5 চা�. মে ব্যলক্ত দুআলট পরডরেন সািাত মশরি �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম সরগে সরগে সমরবত সাহাববীরদ� সামরন তা� প্রশংসা কর�রেন। মকননা, 
মসলজদ হরছে ইিম লশষিাদারন� মকন্দ্র। �াসূি েলদ তৎষিণাৎ মিাকলট� প্রশংসা 
না ক�রতন এবং উক্ত দুআ� িলেিত বণবনা না ক�রতন তাহরি সািাত মশরি 
মিারক�া মে ো� মরতা লনরজরদ� গৃরহ লির� মেত, িরি পর� তা�া এই দুআ� 
িলেিত স�াসল� শুনরত মপরতন না। হরত পার� উপলথিত সাহাববীরদ� মরধ্য এমনও 
মকউ মকউ লেরিন ো�া আ� মকারনালদন �াসূরি� সাষিাৎ মপরতন না। মকননা, 
তখন বহু দূ�-দূ�ান্ মথরক অরনরক �াসূরি� সাষিারত আসত এবং খালনক সময় 
মথরক আবা� লনরজরদ� মগারত্র বা মদরশ লির� মেত। সরগে সরগে �াসূি েলদ না 
বিরতন তাহরি তা�া এই দুআ� িলেিত অজবন মথরক বলঞ্চত হরতন।

কতক মানুি এমন �রয়রে ো�া অরন্য� প্রশংসা পেন্দ কর� না। আবা� লিকই 
কার�া কুৎসা ও লনন্দা তা�া পেন্দ কর�। কার�া ভুি-ত্রুলট মদখরত মপরি মসটা 
�াষ্ট্র কর� মিরি। লকন্তু কার�া মকারনা ভারিা কাজ মদখরি মসলট� প্রশংসা কর� 
না, তখন চুপলট মমর� বরস থারক। এজাতবীয় মিাকরদ� দৃষ্টান্ হরছে মালে� ন্যায়, 
মে মালে শুধু মনাং�া ও কদেব বস্তু� উপ�ই বরস। অথচ কাজকরমব তা� দৃষ্টান্ 
হওয়া উলচত লেি মমৌমালে�� ন্যায়, ো�া সবসময় উত্তম বস্তু� উপ� বরস এবং 
মানুিরক উত্তম বস্তু উপহা� মদয়।

 5 পাঁচ. মে সাহাববী দআুলট বরিরেন লতলন মসলট লনরজই লচন্াভাবনা কর� উদ্াবন 
কর�রেন। অতঃপ� মিাকরদ� সামরন তা প্রকাশ ক�া� প� �াসূি সাল্াল্াহু 
আিাইলহ ওয়াসাল্াম সমথবন জালনরয়রেন এবং প্রশংসা কর�রেন। এই হালদরস� 
আরিারক তাহরি আমারদ� জন্যও লক এই ববধতা �রয়রে মে, আম�া লনরজ�া 
লচন্াভাবনা কর� দুআ উদ্াবন ক�ব এবং তা সািারত পাি ক�ব? না কখরনাই 
নয়। মকননা, মসই সাহাববী� অন্র� �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়া সাল্ারম� 
উপলথিলতরত আল্াহ তাআিা উক্ত দুআ মঢরি লদরয়রেন, মেন �াসূি মসলট 
আমারদ� জন্য অনুরমাদন কর�ন। এখন নতুন কর� আমারদ� জন্য দ্বীরন� নারম 
নতুন লকেু আলবষ্া� ক�া ববধ নয়। মকননা, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়া 

 [13] সহবীহ মুসলিম: ৭২৮
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সাল্ারম� ইলন্কারি� পূরবব এই দ্বীন পূণব হরয় মগরে। ই�শাদ হরয়রে,

تْمَمْتُ عَلَيكُْمْ نعِْمَتِ وَرضَِيتُ
َ
كْمَلتُْ لَكُمْ دِينَكُمْ وَأ

َ
 الَْومَْ أ

لَكُمُ الِْسْلَمَ دِينًا
“আজ আলম মতামারদ� জরন্য মতামারদ� দ্বীনরক পূণবাগে কর� লদিাম, 
মতামারদ� প্রলত আমা� অবদান সম্ূণব কর� লদিাম।” [14]

 5 েয়. এই দুআ মস সকি আমরি� একলট ো� দ্া�া আসমারন� দুয়া� মখািা 
সম্ভব। মসখান মথরক লকেু প্ররশ্ন� উদয় হয়। মেমন,

 5  আসমারন� লক দুয়া� �রয়রে?

 5  আসমারন� দুয়া� কখন মখািা হয়, তা জানা োরব?

 5  মকান মকান কারজ� দ্া�া আসমারন� দুয়া� মখারি?

 5  কারদ� জন্য আসমারন� দুয়া� মখািা হয়?

 5  আসমারন� দুয়ার�� চালব কবী?

 5  আসমারন� দুয়া� খুরি মদয়া� প� আমারদ� ক�ণবীয় কবী?

 5  কারদ� জন্য আসমারন� দুয়া� বন্ধ কর� মদয়া হয়?

এ সকি গুরুত্বপূণব প্ররশ্ন� উত্ত� জানা উলচত। আ� বষি্যমাণ গ্ররন্থ কু�আন ও 
হালদরস� আরিারক মস সকি প্ররশ্ন� স�ি জবাব আলম এরক এরক বণবনা কর�লে। 
অতঃপ� পূণব গ্রন্থলট একলট ভূলমকা ও লনর্াক্ত পাঁচলট পল�রছেরদ লবন্যস্ত কর�লে।

প্রথম পল�রছেদ: আসমারন� দুয়া�সমূহ।

লদ্তবীয় পল�রছেদ: মে মে সমরয় আসমারন� দুয়া� মখািা হয়।

ত্তবীয় পল�রছেদ: মে সকি আমরি আসমারন� দুয়া� মখািা হয়। এ� অধবীরন 
লতনলট লবিরয় আরিাচনা ক�া হরয়রে। প্রথম আরিাচনা, মে সকি লেলকর� 
আসমারন� দয়ুা� মখারি। লদ্তবীয় আরিাচনা, মে সকি আমরি আসমারন� দয়ুা� 
মখারি। ত্তবীয় আরিাচনা, োরদ� জন্য আসমারন� দুয়া� মখািা হয়।

 [14] সূ�া মালয়দা 5 : ৩
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চতুথব পল�রছেদ: মে সকি মিারক� জন্য আসমারন� দুয়া� মখািা হয় না। এ� 
অধবীরন চা�লট লবিয় আরিাচনা ক�া হরয়রে। প্রথম আরিাচনা, মে সকি কথা 
ও কারজ� কা�রণ আসমারন� দুয়া� মখািা হয় না। লদ্তবীয় আরিাচনা, মে সকি 
আমি আসমারন উিারনা হয় না। ত্তবীয় আরিাচনা, োরদ� দুআ কবুি ক�া হয় 
না। চতুথব আরিাচনা, োরদ� জন্য আসমারন� দুয়া� মখািা হয় না।

পঞ্চম পল�রছেদ: আসমারন� মে সকি দুয়া� কখরনা বন্ধ ক�া হয় না।

বইলট �চনায় আলম োবতবীয় তথ্য সংগ্রহ কর�লে কু�আন ও সহবীহ হালদস মথরক। 
সকি হালদস মূি উৎস গ্রন্থ মথরক বণবনা কর�লে। আ� এসরব� বাইর� ো 
আরিাচনা কর�লে তা মূিত আয়াত ও হালদরস� ব্যাখ্যাস্বরূপ।

মহান আল্াহ তাআিা� লনকট কামনা কল�, লতলন মেন আমারদ�রক উত্তম কথা 
ও কারজ� তাওলিক দান কর�ন, িাঞ্ছনা ও ভ্রষ্টতা মথরক লহিাজত কর�ন, 
আমারদ� জন্য তা�ঁ �হমরত� দয়ুা�সমহূ খরুি মদন এবং তা�ঁ অসন্তুলষ্ট ও ম্ারধ� 
সকি দুয়া� বন্ধ কর� মদন। প্রাথবনা কল� এই গ্ররন্থ আলম ো লকেু লিরখলে তা 
একমাত্র তাঁ�ই সন্তুলষ্ট� জন্য কবুি কর� মনন এবং মৃতু্য� প�ও আমারক এ� 
দ্া�া অলনঃরশি উপক্ত কর�ন। দরুদ ও সািাম বিবণ করুন তা�ঁ বান্দা ও �াসিূ, 
সববররেষ্ঠ সৃলষ্ট, আমারদ� নববী মুহাম্াদ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম, তাঁ� 
পল�বা�-পল�জন এবং সাহাববীগরণ� উপ�।

আবু উম�
১/৩/১৪২০ লহজল�



প্রথি পমিচ্ছেদ

আসমারন� দুয়া�সমূহ

 ɗ আসমাে চক শূে্য?
আসমান একলট শক্ত োদ। দ�জা ব্যতবীত লিল�শতারদ� আসমান মথরক পৃলথববীরত 
অবত�ণ ক�া অসম্ভব। আসমান শনূ্য মকারনা বস্তু নয়। ব�ং তা একলট সদুঢৃ় োরদ� 
ন্যায়। আল্াহ তাআিা বরিন,

ِي مَاءَ سَقْفًا مَفُْوظًا وَهُمْ عَنْ آياَتهَِا مُعْرضُِونَ وَهُوَ الَّ  وجََعَلنَْا السَّ
مْسَ وَالقَْمَرَ كٌُّ فِ فَلَكٍ يسَْبَحُونَ خَلَقَ اللَّيلَْ وَالنَّهَارَ وَالشَّ
“আলম আসমানরক বালনরয়লে সু�লষিত োদ; অথচ তা�া আমা� আকাশথি 
লনদশবনাবিবী মথরক মুখ লিল�রয় �ারখ। লতলনই সৃলষ্ট কর�রেন �ালত্র ও লদন 
এবং সূেব ও চাঁদ। সবই আপন আপন কষিপরথ লবচ�ণ কর�।” [15]

লকয়ামরত� আরগ এই লবশাি, লবপুিা ও লবসৃ্তত আসমানরক আল্াহ তাআিা 
হারত মমাচডারনা কাগরজ� মরতা গুলটরয় মনরবন। ই�শাদ হরয়রে,

خَلقٍْ لَ  وَّ
َ
أ ناَ 

ْ
بدََأ كَمَا  للِكُْتُبِ  جِلِّ  السِّ كَطَيِّ  مَاءَ  السَّ نَطْويِ   يوَمَْ 

نعُِيدُهُ وعَْدًا عَلَينَْا إنَِّا كُنَّا فَاعِليَِن

 [15] সূ�া আলবিয়া 21 : ৩১-৩২
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“মসলদন আলম আকাশরক গুলটরয় মনব, মেমন গুটারনা হয় লিলখত 
কাগজপত্র। মেভারব আলম প্রথমবা� সৃলষ্ট কর�লেিাম, মসভারব পুন�ায় 
সৃলষ্ট ক�ব। আমা� ওয়াদা লনলশ্চত, আমারক তা পূণব ক�রতই হরব।” [16]

আল্াহ তাআিা কু�আরন� অসংখ্য আয়ারত আসমারন� লবব�ণ লদরয়রেন। মস 
মথরক জানা োয় আসমান মমাট সাতলট স্তর� লবভক্ত। ই�শাদ হরয়রে,

ُ سَبعَْ سَمَاوَاتٍ طِبَاقًا لمَْ ترََوْا كَيفَْ خَلَقَ اللَّ
َ
أ

“মতাম�া লক িষি কর�া না, আল্াহ কবীভারব সপ্ত আকাশ স্তর� স্তর� সৃলষ্ট 
কর�রেন?” [17]

এক আসমান মথরক আর�ক আসমারন� দূ�ত্ব পাঁচশত বের�� পথ। আব্ুল্াহ 
ইবনু মাসউদ �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন,

“দলুনয়া� আসমান মথরক প�বতববী আসমারন� দ�ূত্ব পাচঁশত বের��� পথ। 
এভারব এক আসমান মথরক আর�ক আসমারন� দূ�ত্ব পাঁচশত বের�� 
পথ। সপ্তম আসমান মথরক কু�লস� দূ�ত্ব পাঁচশত বের�� পথ। অতঃপ� 
কু�লস মথরক পালন� দূ�ত্ব পাঁচশত বের�� পথ। আ�শ পালন� উপ� এবং 
আল্াহ হরিন আ�রশ� উপ�। তাঁ� লনকট মতামারদ� মকারনা আমিই 
মগাপন নয়।” [18]

সাহাববী আবু ে� �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“লনশ্চয়ই আলম মদলখ ো মতাম�া মদরখা না এবং আলম শুলন ো মতাম�া 
মশারনা না। আসমান চডচড ক�রে এবং চডচড ক�াই তা� কাজ। তারত 
চা� আঙুি পল�মাণ জায়গাও খালি মনই মেখারন একজন না একজন 
লিল�শতা আল্াহ� জন্য লসজদায় তা� কপাি িুলটরয় মদনলন। আল্াহ� 
শপথ, আলম ো জালন, মতাম�া তা জানরত পা�রি খুব কমই হাসরত, 

 [16] সূ�া আলবিয়া 21 : ১০৪
 [17] সূ�া নূহ 71 : ১৫
 [18] সহবীহ ইবনু খুোয়মা: ১৪৯
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ব�ং অলধক কাঁদরত, লবোনায় স্তবী-সহবাস ক�রত না এবং লচৎকা� কর� 
আল্াহ� কারে দআু ক�রত ক�রত পরথ-প্রান্র� মবল�রয় পডরত। আল্াহ� 
শপথ, আহা, আলম েলদ একলট গাে হতাম এবং তা মকরট মিিা হরতা!” [19]

অন্য এক বণবনায় আরে, আনাস ইবনু মালিক �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, 
�াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“আসমান চডচড কর� এবং চডচড ক�াই তা� কাজ। তারত চা� আঙুি 
পল�মাণ জায়গাও খালি মনই, মেখারন একজন না একজন লিল�শতা 
আল্াহ� জন্য লসজদায় কপাি িুলটরয় তাঁ� প্রশংসা ও পলবত্রতা বণবনা 
ক�রে না।” [20]

 ɗ প্রচিটি আসমালেরই চক দযুার আলে?
প্রলতলট আসমারন�ই দুয়া� �রয়রে। আসমারন� দুয়া� বরি আম�া ো শুলন তা 
বাস্তলবক অরথব, কাল্পলনক বা রূপক অরথব নয়। আনাস ইবনু মালিক �ালদয়াল্াহু 
আনহু মথরক বলণবত, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিন, 

(লম�াজ বা ঊর্বভ্রমরণ� সময়) আমা� জন্য বু�াক পািারনা হরিা। বু�াক গাধা 
মথরক বড এবং খচ্চ� মথরক মোট একলট সাদা �রঙ� প্রাণবী। েতদূ� দৃলষ্ট োয় 
এক পদরষিরপ মস ততদূ� চরি। �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিন, 
আলম বু�ারক আর�াহণ ক�িাম এবং বাইতুি মাকলদস এরস মপৌঁেিাম। অন্যান্য 
নববীগণ তারদ� বাহনগুরিা মে খুঁলট� সারথ মবঁরধরেন, আলম মস খুঁলট� সারথ 
আমা� বাহনলটও বাঁধিাম। অতঃপ� মসলজরদ প্ররবশ কর� দুই �াকাত সািাত 
আদায় কর� মব� হিাম। লজবল�ি (আিাইলহস সািাম) একলট শ�ারব� পাত্র এবং 
একলট দুরধ� পাত্র লনরয় আমা� কারে এরিন। আলম দুধ গ্রহণ ক�িাম। লজবল�ি 
আমারক বিরিন, আপলন লিত�াতরকই গ্রহণ ক�রিন।

তা�প� লজবল�ি আমারক লনরয় ঊর্বরিারক মগরিন এবং আসমান পেবন্ মপৌঁরে 
দ�জা খুিরত বিরিন। লজরঞেস ক�া হরিা, আপলন মক? লতলন বিরিন, আলম 

 [19] মুসনাদ ুআহমাদ: ১/৪১; সনুানতু লত�লমলে: ২৩১২; সনুান ুইবন ুমাজাহ: ৪১৯০
 [20] সহবীহুি জালম: ১০২০
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লজবল�ি। লজরঞেস কিা হরিা, আপনা� সারথ মক? বিরিন, মহুাম্াদ। লজরঞেস 
ক�া হরিা, আপনারক লক তাঁরক আনরত পািারনা হরয়লেি? বিরিন, হ্যাঁ। 
অতঃপ� আমারদ� জন্য দ�জা খরুি মদয়া হরিা। মসখারন আলম আদম আিাইলহস 
সািারম� মদখা পাই। লতলন আমারক স্বাগত জানারিন। আমা� কি্যারণ� জন্য 
দুআ ক�রিন।

মসখান মথরক লজবল�ি আমারক লনরয় লদ্তবীয় আসমারন� দ্া�প্রারন্ মপৌঁরে 
দ�জা খিুরত বিরিন। লজরঞেস ক�া হরিা, আপনা� সারথ মক? লতলন বিরিন, 
মুহাম্াদ। তাঁরক লক আনরত পািারনা হরয়লেি? বিরিন, হ্যাঁ। আমারদ� জন্য 
দুয়া� খুরি মদয়া হরিা। মসখারন আলম ঈসা ইবনু মা�ইয়াম ও ইয়াহইয়া ইবনু 
োকাল�য়া আিাইলহমাস সািাম দইু খািারতা ভাইরয়� মদখা মপিাম। তা�া আমারক 
স্বাগত জানারিন। আমা� কি্যারণ� জন্য দুআ ক�রিন।

তা�প� লজবল�ি আমারক লনরয় তত্বীয় আসমারন� দ্া�প্রারন্ মপৌরঁে দ�জা খিুরত 
বিরিন। লজরঞেস ক�া হরিা, মক? লতলন বিরিন, লজবল�ি। আপনা� সারথ মক? 
বিরিন, মুহাম্াদ। আপনারক লক তারক আনরত পািারনা হরয়লেি? বিরিন, 
হ্যাঁ। তা�প� আমারদ� জন্য দুয়া� খুরি মদয়া হরিা। মসখারন ইউসুি আিাইলহস 
সািাম এ� মদখা মপিাম। সমুদয় মসৌন্দরেব� অরধবক মদয়া হরয়লেি তারক। লতলন 
আমারক স্বাগত জানারিন। আমা� কি্যারণ� জন্য দুআ ক�রিন।

এভারব মেরত মেরত লজবল�ি আমারক লনরয় চতথুব আসমারন� দ্া�প্রারন্ মপৌঁেরিন 
এবং দ�জা খিুরত বিরিন। লজরঞেস ক�া হরিা, মক? লতলন বিরিন, লজবল�ি। 
আপনা� সারথ মক? লতলন বিরিন, মুহাম্াদ। আপনারক লক তাঁরক আনরত 
পািারনা হরয়লেি? বিরিন, হ্যা।ঁ আমারদ� জন্য দয়ুা� খরুি মদয়া হরিা। মসখারন 
ইদল�স আিাইলহস সািারম� মদখা মপিাম। লতলন আমারক স্বাগত জানারিন। 
আমা� কি্যারণ� জন্য দুআ ক�রিন। আল্াহ তাআি তা� সম্রকব ই�শাদ 
কর�রেন,

وَرَفَعْنَاهُ مَكَناً عَليًِّا
“এবং আলম তারক উন্বীত কর�লে উচ্চ মেবাদায়।” [21]

 [21] সূ�া মা�ইয়াম 19 : ৫৭
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তা�প� লজবল�ি আমারক লনরয় পঞ্চম আসমারন� দ্া�প্রারন্ মপৌরঁে দ�জা খিুরত 
বিরিন। লজরঞেস ক�া হরিা, আপলন মক? লতলন বিরিন, লজবল�ি। আপনা� 
সারথ মক? লতলন বিরিন, মুহাম্াদ। আপনারক লক তাঁরক আনরত পািারনা 
হরয়লেি? বিরিন, হ্যাঁ। আমারদ� জন্য দুয়া� খুরি মদয়া হরিা। মসখারন হারুন 
আিাইলহস সািারম� মদখা মপিাম। লতলন আমারক স্বাগত জানারিন। আমা� 
কি্যারণ� জন্য দুআ ক�রিন।

অতঃপ� লজবল�ি আমারক লনরয় িষ্ঠ আসমারন� দ্া�প্রারন্ মপৌঁরে দুয়া� খুিরত 
বিরিন। লজরঞেস ক�া হরিা, মক? লতলন বিরিন, লজবল�ি। আপনা� সারথ মক? 
বিরিন মুহাম্াদ। আপনারক লক তারঁক আনরত পািারনা হরয়লেি? বিরিন, হ্যা।ঁ 
আমারদ� জন্য দুয়া� খুরি মদয়া হরিা। মসখারন মুসা আিাইলহস সািারম� মদখা 
মপিাম। লতলন আমারক স্বাগত জানারিন। আমা� কি্যারণ� জন্য দুআ ক�রিন।

তা�প� লজবল�ি সপ্তম আসমারন� দ্া�প্রারন্ মপৌঁরে দ�জা খুিরত বিরিন। 
লজরঞেস ক�া হরিা, মক? লতলন বিরিন, লজবল�ি। আপনা� সারথ মক? বিরিন, 
মহুাম্াদ। আপনারক লক তারঁক আনরত পািারনা হরয়লেি? বিরিন, হ্যা।ঁ আমারদ� 
জন্য দুয়া� খুরি মদয়া হরিা। মসখারন ইব�ালহম আিাইলহস সািারম� মদখা 
মপিাম। লতলন বাইতুি মামুর� লপি মিলকরয় বরস আরেন। বাইতুি মামুর� প্রত্যহ 
সত্ত� হাজা� লিল�শতা তাওয়ারি� উরদিরশ্য প্ররবশ কর�ন ো�া আ� মসখারন 
পুন�ায় লির� আসা� সুরোগ পান না। তা�প� লজবল�ি আমারক লসদ�াতুি 
মনুতাহায় লনরয় মগরিন। মস বৃরষি� পাতাগুরিা হালত� কারন� ন্যায় আ� িিগুরিা 
বড বড মটকা� মরতা।

�াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিন, মস মসৌন্দরেব� বণবনা আল্াহ� সলৃষ্ট� 
মরধ্য কার�া� পরষি সম্ভব নয়। এ�প� আল্াহ তাআিা (মসই লবরশি মুহূরতব) 
আমারক ওহবী তথা ো অবগত ক�া� তা ক�রিন। আমা� উপ� লদন�াত মমাট 
পঞ্চাশ ওয়াক্ত সািাত ি�ে ক�রিন। এ�প� আলম মুসা আিাইলহস সািারম� 
কারে লির� আসিাম। লতলন আমারক বিরিন, আপনা� প্রলতপািক আপনা� 
উপ� কবী ি�ে কর�রেন? বিিাম, পঞ্চাশ ওয়াক্ত সািাত। লতলন বিরিন, 
আপনা� প্রলতপািরক� লনকট লির� োন এবং এরক আর�া সহজ ক�া� আরবদন 
করুন। মকননা, আপনা� উম্ত এ লনরদবশ পািরন সষিম হরব না। আলম বলন 
ইস�াঈিরক প�বীষিা কর�লে এবং তারদ� লবিরয় আলম অলভঞেতা িাভ কর�লে।
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�াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বিরিন, তখন আলম আবা� প্রলতপািরক� 
কারে লির� মগিাম এবং বিিাম, মহ আমা� �ব, আমা� উম্রত� জন্য এ 
হুকুম সহজ কর� লদন। পাঁচ ওয়াক্ত কলমরয় মদয়া হরিা। তা�প� মুসা আিাইলহস 
সািারম� লনকট লির� এরস বিিাম, আমা� মথরক পাঁচ ওয়াক্ত কমারনা হরয়রে। 
লতলন বিরিন, আপনা� উম্ত এও পা�রব না। আপলন লির� োন এবং আর�া 
সহজ ক�া� আরবদন করুন।

�াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বিরিন, এভারব আলম একবা� মুসা 
আিাইলহস সািাম ও একবা� আল্াহ� কারে আসা-োওয়া ক�রত থাকিাম। 
মশরি আল্াহ তাআিা বিরিন, মহ মুহাম্াদ, োও লদন ও �ারত পাঁচ ওয়াক্ত 
সািাত লনধবা�ণ ক�া হরিা। প্রলত ওয়াক্ত সািারত দশ ওয়াক্ত সািারত� সমান 
সাওয়াব �রয়রে। এভারব তা (পাচঁ ওয়াক্ত হরিা) পঞ্চাশ ওয়াক্ত সািারত� সমান। 
মে ব্যলক্ত মকারনা মনক কারজ� লনয়ত ক�ি এবং তা কারজ রূপান্ল�ত ক�রত 
পা�ি না, আলম তা� জন্য একলট সাওয়াব লিখব; আ� তা কারজ রূপান্ল�ত 
ক�রি তা� জন্য লিখব দশলট সাওয়াব। পষিান্র� মে মকারনা মন্দ কারজ� লনয়ত 
ক�ি অথচ তা কারজ পল�ণত ক�ি না তা� জন্য মকারনা গুনাহ লিখা হয় না। 
আ� তা কারজ পল�ণত ক�রি তা� উপ� লিখা হয় একলটমাত্র গুনাহ।

�াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিন, তা�প� আলম মুসা আিাইলহস 
সািারম� লনকট মনরম এিাম এবং তারক এ লবিরয় অবলহত ক�িাম। লতলন 
বিরিন, আপনা� প্রলতপািরক� কারে লির� োন এবং আর�া সহজ ক�া� 
আরবদন করুন। �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বিরিন, এ লবিয়লট 
লনরয় বা�বা� আলম আমা� প্রলতপািরক� লনকট আসা-োওয়া কর�লে। এখন 
আবা� মেরত িজ্া হরছে। [22]

ইমাম লতলব �হ. কালে ইয়াে �হ. মথরক বণবনা কর� বরিন, আসমারন� বাস্তলবক 
অরথবই দ�জা �রয়রে এবং প্রলতলট দ�জা� �ষিণারবষিরণ� জন্য লনলদবষ্ট লিল�শতা 
লনরয়ালজত �রয়রে। [23]

হুোইিা ইবনুি ইয়ামান �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু 

 [22] সহবীহ বুখা�বী: ৩৮৮৭; সহবীহ মুসলিম: ১৬২
 [23] শ�হুত লতলব আিা লমশকালতি মাসালবহ: ১১/৮২
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আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন, আমা� জন্য বু�াক পািারনা হরিা। বু�াক একলট 
সাদা �রঙ� িবিাক্লত� প্রাণবী। েতদূ� দৃলষ্ট োয় এক পদরষিরপ মস ততদূ� চরি। 
আলম ও লজবল�ি এরত আর�াহণ ক�িাম এবং বাইতুি মাকলদস পেবন্ এরস 
মপৌঁেিাম। অতঃপ� আমারদ� জন্য আসমারন� দুয়া� খুরি মদয়া হরিা। আলম 
জান্াত ও জাহান্াম মদরখলে। [24]

 ɗ আসমালের দযুার কযটি?
আসমারন� দুয়া� অসংখ্য ও অগলণত। আল্াহ োডা মকউ এ� প্রকত্ সংখ্যা জারন 
না। লকয়ামরত� লদন আসমারন� সবগুরিা দুয়া� খুরি মদয়া হরব। এ� সংখ্যা 
সম্লকবত োবতবীয় ইিম একমাত্র আল্াহ�ই �রয়রে। লতলন বরিন,

بوَْاباً
َ
مَاءُ فَكَنتَْ أ فوَْاجًا وَفُتحَِتِ السَّ

َ
توُنَ أ

ْ
ورِ فَتَأ يوَمَْ يُنفَْخُ فِ الصُّ

“মেলদন লশঙায় িুঁক মদয়া হরব, তখন মতাম�া দরি দরি সমাগত হরব। 
আকাশ লবদবীণব হরয় তারত বহু দ�জা সৃলষ্ট হরব।” [25]

সাধা�ণত আসমারন লকেু দুয়া� মখািা থারক এবং লকেু দুয়া� থারক বন্ধ। মখািা 
দ�জাগুরিা লিল�শতারদ� োতায়ারত� জন্য ব্যবহৃত হয়। আবু্ল্াহ ইবন ুআব্াস 
�ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, লতলন বরিন, একলদন লজবল�ি আিাইলহস 
সািাম নববীলজ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়া সাল্ারম� কারে বসা লেরিন। মস সময় 
লতলন উপ� লদক মথরক দ�জা মখািা� একটা প্রচণ্ড আওয়াজ শুনরত মপরয় মাথা 
উলিরয় বিরিন, 

“এলট আসমারন� একলট দ�জা। আজরকই এলট মখািা হরয়রে। ইতঃপূরবব 
আ� কখরনা মখািা হয়লন। আ� এ দ�জা লদরয় একজন লিল�শতা পৃলথববীরত 
মনরম আসরিন। আজরক� এ লদরন� আরগ আ� কখরনা লতলন পৃলথববীরত 
আরসনলন। তা�প� লতলন সািাম লদরয় বিরিন, আপনারক মদয়া দলুট ন�ূ বা 
আরিা� সসুংবাদ গ্রহণ করুন। আপনা� পরূবব আ� মকারনা নববীরক তা মদয়া 
হয়লন। আ� ওই দুলট নূ� হরিা িালতহাতুি লকতাব বা সূ�া আি িালতহা 

 [24] মুসনাদু আহমাদ: ২০/২৫৪; মুসতাদ�াক হালকম: ৮৭৯৩
 [25] সূ�া নাবা 78 : ১৮-১৯
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এবং সূ�া বাকা�া� মশিাংশ। এ� মে মকারনা হ�ি আপলন পডরবন তা� 
মধ্যকা� প্রালথবত লবিয় আপনারক মদয়া হরব।” [26]

আবু হু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, একলদন লজবল�ি �াসিূ সাল্াল্াহু 
আিাইলহ ওয়া সাল্ারম� লনকট বসা লেরিন। তখন সহসা লতলন আসমারন� লদরক 
তাকারিন। মদখরত মপরিন একজন লিল�শতা আসমান মথরক অবত�ণ কর� 
দুলনয়ারত আসরেন। তা মদরখ লজবল�ি আিাইলহস সািাম নববীলজরক বিরিন, 

“এখন লিল�শতালট আসরে, মস লকয়ামরত� আরগ আ� পৃলথববীরত আসরব 
না (অথবাৎ, তা� আসা� লসল�য়াি হরব না)। মসই লিল�শতা এরস নববীলজরক 
লজরঞেস ক�রিন, মহ মুহাম্াদ, আপনা� প্রভু আমারক আপনা� লনকট 
পালিরয়রেন। লতলন বরিরেন, আপলন লিল�শতা ও নববী হরত চান, নালক 
বান্দা ও �াসূি হরত চান? এ সময় লজবল�ি নববীলজরক বিরিন, মহ 
মুহাম্াদ, আপলন আপনা� �রব� জন্য লবনয়বী মহান। তখন লতলন বিরিন, 
আলম বান্দা ও �াসূি হরত চাই।” [27]

 ɗ আসমালের দযুালরর আযিে
আসমারন� দুয়া� খুবই লব�াটাকা�, মানববীয় ঞোন তা অনুধাবন ক�রত পা�রব 
না। এক বণবনায় এরসরে, আসমারন� দুয়ার�� প্রথি ৭০ বের�� পরথ� দূ�ত্ব 
সমপল�মাণ। সািওয়ান ইবনু আসসাি �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, লতলন 
বরিন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন,

“পলশ্চম লদরক একলট মখািা দ�জা আরে, ো� প্রথি সত্ত� বের�� পথ। 
পলশ্চম লদক মথরক সূেব উলদত না হওয়া পেবন্ এই দ�জা সববষিণ তাওবা� 
জন্য উন্কু্ত থাকরব। এই লদক মথরক সেূব উলদত হওয়া� পরূবব মকারনা ব্যলক্ত 
ঈমান না আনরি অথবা ঈমান আনা� প� সৎকমব না কর� থাকরি, তা� 
ঈমান গ্রহণ মকারনা উপকার� আসরব না।” [28]

 [26] সহবীহ মুসলিম: ৮০৬
 [27] মুসনাদু আহমাদ: ২২/২১
 [28] সুনানুত লত�লমলে: ৩৫৩৫; সুনানু ইবনু মাজাহ: ৪০৭০
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মে মে সমরয় আসমারন� দুয়া� মখািা হয়

 ɗ ভূচমকা
আল্াহ তাআিা লকেু সময়রক অলতল�ক্ত মেবাদা ও মাহাত্্য দ্া�া ববলশষ্ট্যমলণ্ডত 
কর�রেন। মেমন, �মোন মাস, লজিহরজ� প্রথম দশলদন, জমুা� লদন ও অন্যান্য 
লদবস। এ সকি লদরন আমি ও ইবাদরত� জন্য আল্াহ তাআিা বান্দারক অলধক 
সাওয়াব দান কর�ন।

মসইসারথ এমন লকেু িলেিতপূণব সময় �রয়রে মে সমরয় আল্াহ তাআিা 
আসমারন� দুয়া� খুরি মদন। অলধকাংশ মানুি এ ব্যাপার� অঞে ও অরসচতন। 
তাই মুলমন লহরসরব সকরি� উলচত িলেিতপণূব উক্ত সময়গুরিা� ব্যাপার� অবগত 
হরয় মবলশ মবলশ মনক আমি ক�া। লবরশিভারব তখন মবলশ মবলশ দুআ ক�া। 
মকননা, তখন দুআ কবুি ক�া হয় বরি �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম 
আমারদ� জালনরয়রেন।

আসমারন� দুয়া� খুরি মদয়া আল্াহ� �হমত অবতবীণব হওয়া� লনদশবন এবং মে 
সমরয় আসমারন� দুয়া� খুরি মদয়া হয় মস সময়গুরিা অত্যন্ দালম ও মেবাদাময়। 
তখন বান্দা মে আমি কর� আল্াহ তা কবুি কর� মনন।

আসমারন� দয়ুা� মখািা� দ্া�া সকি দয়ুা� মখািা শতব নয়। ব�ং লকে ুলকে ুদয়ুা� 
মখািা হয়। আসমারন� মতা অরনক দুয়া�, ো� প্রক্ত সংখ্যা আল্াহ োডা মকউ 
জারন না।
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লদন ও �ারত� বহু সমরয় আসমারন� দয়ুা� মখািা হয় এবং তখন আল্াহ তাআিা 
বান্দারদ�রক অলধক গুরুরত্ব� সারথ মনক আমি ও দআু ক�রত বরিরেন। তন্রধ্য 
সহবীহ হালদরস� আরিারক সববালধক গুরুত্বপূণব লকেু সমরয়� কথা তুরি ধ�লে।

 ɗ এক. প্রলি্যক আোলের পর
মুয়ালজ্ন আোন মদয়া� প� আল্াহ তাআিা মুলমনরদ� দুআ কবুি ক�া� জন্য 
আসমারন� দয়ুা�সমহূ খরুি মদন। তরব এ� অথব এই নয় মে, দুআ ক�রিই আল্াহ 
মসলট কবিু কর� লনরবন। ব�ং এ� অথব হরছে, আোরন� প� দআু কবুরি� অলধক 
আশা ও সম্ভাবনা �রয়রে। মকননা, তখন আসমারন� দয়ুা� মখািা থারক। আল্াহ� 
লনকট এই সমরয়� ব�করত� কা�রণ দুআ কবুরি� অলধক সম্ভাবনা �রয়রে।

আবু উমামাহ �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“মুয়ালজ্ন েখন আোন মদয় তখন আসমারন� দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয় 
এবং বান্দা� দুআ কবুি ক�া হয়।” [29]

আনাস ইবনু মালিক �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“েখন সািারত� জন্য িাকা (আোন মদয়া) হয় তখন আসমারন� 
দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয় এবং বান্দা� দুআ কবুি ক�া হয়।”

সাহি ইবনু সাদ �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“দলুট লবিয় (সাধা�ণত) লিল�রয় মদয়া হয় না, আোন এবং বলৃষ্ট� সময়কা� 
দুআ।” [30]

অন্য বণবনায় আরে, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

 [29] মুসতাদ�াক হালকম: ২০০৪
 [30] মুসতাদ�াক হালকম: ২৫৩৪; বায়হালক: ৬৫৫১; মুজামুত তবা�ালন: ৫৭৫৬
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“দইু সমরয়� দআু লিল�রয় মদয়া হয় না অথবা খবু কমই লিল�রয় মদয়া হয়। 
আোন ও লজহাদ চিাকািবীন দুআ। (হাদবীরস� মধ্যবতববী বণবনাকা�বী) মুসা 
ইবনু ইয়াকুব অন্য সনরদ ল�েক ইবনু সাঈদ মথরক বণবনা কর�ন, �াসূি 
সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন, বৃলষ্ট� সমরয়� দুআও (কবুি 
হরয় থারক)।” [31]

�াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম আোন প�বতববী সময়রক গুরুত্ব লদরত, 
মবলশ মবলশ দুআ ক�রত এবং প্রথম কাতার� ইমারম� তাকলবর� তাহল�মা� সারথ 
সািাত আদায় ক�রত উৎসাহ লদরয়রেন। 

আব ুহু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু হরত বলণবত, আল্াহ� �াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“আোরন ও প্রথম কাতার� কবী (িলেিত) �রয়রে, তা েলদ মিারক�া 
জানত! এবং িটাল�� মাধ্যরম বাোই ব্যতবীত এ সুরোগ িাভ ক�া েলদ 
সম্ভব না হরতা, তাহরি অবশ্যই তা�া িটাল�� মাধ্যরম িয়সািা ক�ত। 

মোহর�� সািাত আউয়াি ওয়ারক্ত আদায় ক�া� মরধ্য কবী (িলেিত) 
�রয়রে, েলদ তা�া জানত, তাহরি এ� জন্য �বীলতমরতা প্রলতরোলগতায় 
অবতবীণব হরতা। 

আ� ইশা ও িজর�� সািাত (জামারত) আদারয়� কবী িলেিত তা েলদ 
তা�া জানত, তাহরি লনঃসরন্দরহ হামাগুলড লদরয় হরিও তা�া উপলথিত 
হরতা।” [32]

অরনক মানুি আোন ও ইকামরত� মধ্যবতববী সময়রক অরহতুক সময় বরি মরন 
কর�। তাই এ সময় তা�া নানান অপ্ররয়াজনবীয় ও অদ�কাল� কারজ ব্যস্ত থারক। 
পল�বার�� সারথ মখাশগল্প কর�। ো�া কারজ থারক তা�া আোরন� প�বতববী 
সময়রক অবস� সময় মরন কর� লব�লত ও লবরোরম� জন্য বাসা-বালডরত মেরত 
থারক। মকউ মকউ এমন �রয়রে ো�া আোন লদরছে মশানা� প� ওেু-মগাসরি� 
জন্য প্রস্তুলত মনয় এবং সািারত� আগ পেবন্ এসরব� মপেরন ব্যয় কর� মিরি। 

 [31] সুনানু আবু দাউদ: ২৫৪০
 [32] সহবীহ বুখা�বী: ৬১৫; সহবীহ মুসলিম: ৪৩৭; সুনানুন নাসালয়: ৫৪০;
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লকন্তু ো�া মনককা� ও পুণ্যবান মানুি তা�া আোরন� প�বতববী সময়রক সুবণব 
সুরোগ মরন কর� লবলভন্ মনক আমি ও দুআ-দরুরদ মগ্ন হরয় পরড, মেন 
আসমারন� দ�জা মখািা� এই সমরয় তারদ� মনক আমিও আসমারন উরি োয়।

আোরন� প� আল্াহ তাআিা আসমারন� দুয়া� খুরি মদন। অত্যন্ গুরুত্বপূণব 
সময় এলট। তাই সময়লটরক েথােথ কারজ িাগরনা উলচত। 

মুলমনরদ� ক�ণবীয় হরছে, আোরন� আরগই লনরজরদ�রক োবতবীয় ব্যলতব্যস্ততা 
মথরক মুক্ত কর� মনয়া। মবলশ মবলশ দুআ ও মনক আমি ক�া। এ সময় দুআ ও 
অন্যান্য মনক আমি মসলজরদ লগরয় ক�রত হরব এমন মকারনা শতব ও বাধ্যবাধকতা 
মনই। তাই বাসা-বালডরত এবং কমবথিরি মথরকও দুআ ও লবলভন্ মনক আমি 
মেমন, তাসলবহ, তাহলিি ইত্যালদরত মগ্ন হরয় পডরব। অরহতুক কাজকমব মথরক 
এ সময় লব�ত থাকরব। আ� োরদ� পরষি সম্ভব হয় তা�া আোরন� প�প�ই 
মসলজরদ চরি োরব। মকননা, মসলজরদ দআু ও ইবাদরত� সুন্দ� পল�রবশ �রয়রে। 
আোন হওয়া� সারথ সারথ মসলজরদ চরি োওয়াই উত্তম। এরত আল্াহ অলধক 
খুলশ হন। মমাটকথা, মেভারবই সম্ভব হয় আোরন� প�বতববী সময় কারজ িাগারনা 
উলচত। মে সময় মুলমনরদ� দআু ও মনক আমি কবিু ক�া� জন্য আল্াহ তাআিা 
আসমান খরুি মদন, মস মিূ্যবান সময় মহিারিিায় (অরহতকু) নষ্ট ক�া মলুমরন� 
জন্য সগেত হরব না মমারটও।

আোরন� প� দুআ কবুরি� সময়লটরক দুইভারগ ভাগ ক�া োয়। একলট হরছে 
সুলনলদবষ্ট এবং আর�কলট প্রশস্ত ও ব্যাপক। লনলদবষ্ট সময়লট হরছে, আোন মশি 
হবা� সারথ সারথ দুআ ক�া। হালদরস লবরশিভারব এ সময়লট� কথা বিা হরয়রে। 
আব্ুল্াহ ইবনু আম� �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, এক ব্যলক্ত এরস বিি, 

“মহ আল্াহ� �াসূি, মুয়ালজ্ন মতা আমারদ� উপ� মেবাদা� অলধকা�বী 
হরয় োরছে। �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিন, মুয়ালজ্ন�া 
মেরূপ বরি থারক মতাম�াও মসরূপ বিরব। অতঃপ� আোন মশি হরি 
(আল্াহ� লনকট) দুআ ক�রব। তখন তুলম ো চাইরব মতামারক তা-ই মদয়া 
হরব (মতামা� দুআ কবুি হরব)।” [33]

প্রশস্ত ও ব্যাপক সময়লট হরছে, আোন ও ইকামরত� মধ্যবতববী পূণব সময়। আনাস 

 [33] মুসনাদু আহমাদ: ৩/২০; সুনানু আবু দাউদ: ৫২৪; ইবনু লহব্ান: ১৬৯৫
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ইবনু মালিক �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“আোন ও ইকামরত� মধ্যবতববী সমরয়� দুআ কবুি ক�া হয়।” [34]

অন্য বণবনায় আরে, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“আোন ও ইকামরত� মধ্যবতববী সমরয় দুআ কবুি ক�া হয়। তাই এ সমরয় 
মতাম�া দুআ কর�া।” [35]

�াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম আর�া বরিরেন, 

“আোন ও ইকামরত� মধ্যবতববী সমরয়� দুআ লিল�রয় মদয়া হয় না।” [36]

তাই সকি লবপদগ্রস্ত, অভাববী এবং অসুথি বান্দা তা� োবতবীয় প্ররয়াজন পূ�রণ 
এই সময়টারক আল্াহ� কারে দু্আ ক�া অভাবনবীয় সুরোগ লহরসরব লনরত পার�। 
কা�ণ, এ সময় আসমারন� দুয়া� মখািা থারক এবং আল্াহ তাআিা বান্দা� 
দুআয় সাডা মদন।

 ɗ দইু. ইকামলির পর
জালব� ইবন ুআব্লু্াহ �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“েখন সািারত� জন্য িাক মদয়া হয় তখন আসমারন� দুয়া�সমূহ খুরি 
মদয়া হয় এবং দুআ কবুি ক�া হয়।” [37]

মাকহুি আশ-শালম �হ. বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম 
বরিরেন, 

 [34] মুসতাদ�াক হালকম: ৭১৩
 [35] সহবীহ ইবনু লহব্ান: ১৬৯৫; সহবীহ ইবনু খুোয়মা: ৪২৫
 [36] সুনানু আবু দাউদ: ৫২১; মুসনাদু আবু ইয়ািা: ৪১০৯
 [37] মুসনাদু আহমাদ
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“লজহারদ শত্রু� সমু্খবীন হওয়া� সময়, ইকামত এবং বলৃষ্ট বিবরণ� সময় 
দুআ কবুি ক�া হয়, মতাম�া তখন দুআ কর�া।” [38]

আনাস ইবনু মালিক �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“েখন ইকামত মদয়া হয় তখন আসমারন� দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয় এবং 
দুআ কবুি ক�া হয়।” [39] 

মুজালহদ �হ. ইয়ালেদ ইবনু শাজা�া মথরক বণবনা কর�ন, 

“েখন মিারক�া সািাত আদারয়� জন্য কাতা�বদ্ধ হয় ও লজহারদ� �ণাগেরন 
কাতা�বদ্ধ হয় তখন আসমান ও জান্ারত� দয়ুা�সমহূ খরুি মদয়া হয়, বন্ধ 
কর� মদয়া হয় জাহান্ারম� দয়ুা�সমহূ এবং জান্ারত� হু�রক সসুলজ্ত ক�া 
হয়। অতঃপ� েখন মসই কাতা� মথরক মকারনা ব্যলক্ত সামরন অগ্রস� হয় 
তখন জান্ারত� সুসলজ্ত হু� বরি, মহ আল্াহ, আপলন তারক সাহাে্য 
করুন এবং েখন মকারনা ব্যলক্ত কাতা� মথরক মপেরন সর� আরস তখন 
হু� বরি, মহ আল্াহ, আপলন তারক ষিমা কর� লদন।” [40]

এ সকি হালদস দ্া�া ইকামরত� িলেিত দৃঢ়ভারব প্রমালণত হয় এবং ইকামত 
মেন মেরড না মদয় মস জন্য মুলমনরদ�রক উৎসালহত কর�। লবরশি কর� মে ব্যলক্ত 
জামাত েুরট োওয়া� দরুন একাকবী সািাত আদায় ক�রে মসও মেন সািারত� 
শুরুরত ইকামত লদরয় মনয়। মকননা, ইকামরত� সময় দুআ কবুি হয়। এ সময় 
আসমারন� দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয়।

ইমাম নবলব �হ. তা� লবখ্যাত লকতাবুি আেকা� গ্ররন্থ ‘ইকামরত� সময় দুআ’ 
নারম একলট অধ্যায় �চনা কর�রেন। মসখারন লতলন ইমাম শালিঈ �হ. মথরক 
বণবনা কর�ন, লতলন বরিরেন, 

“আলম একালধক ব্যলক্তরক মদরখলে, তা�া বৃলষ্ট ও ইকামরত� সময় দুআ 
কবুি হয় বরি মত মপািণ কর�রেন।” [41]

 [38] লকতাবুি উম্: ১/২৫৩
 [39] আস-সুনানুি কুব�া: ৯৯০০
 [40] মুসতাদ�াক হালকম: ৬০৮৭
 [41] লকতাবুি আেকা�: ৯৮
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ইবনু �জব হাবিলি �হ. তা� সহবীহ বুখা�বী� ব্যাখ্যাগ্ররন্থ বরিরেন, 

“সািাত শুরু ক�া� পূরবব দুআ কবুি হওয়া� বহু হালদস ও আসা� 
(সাহাববী, তালবঈ ও ইমামরদ� বাণবী) বলণবত হরয়রে।” [42]

অন্যত্র লতলন আর�া বরিরেন, 

“মুয়ালজ্ন েখন ইকামত লদরতন তখন ইমাম আহমাদ ইবনু হাবিি �হ. 
দুহাত তুরি দুআ ক�রতন।”  [43]

বক� ইবনু োইদ �হ. বরিন, হালদরস� ভাি্য অনুোয়বী আোন ও ইকামরত� প� 
দুআ কবুি ক�া হয় বরি মিারক�া তখন দুআ কর� থারক। ইমাম আহমাদ ইবনু 
হাবিি �হ. এ সময় দুহাত তুরি দুআ ক�রতন। [44]

ইমাম মুকল�লে মথরক বলণবত আরে, লতলন বরিন, 

“করয়কলট সমরয় দুআ কবুি ক�া হয়। তন্রধ্য, সািারত দাঁডারনা� সময়, 
লজহারদ� ময়দারন শত্রুবালহনবী� মুরখামুলখ হওয়া� সময়, আোরন� জবাব 
মদয়া� সময়...।” [45]

 ɗ চিে. চেসফুে োইে িথা মধ্যরালি
উসমান ইবনু আবুি �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“মধ্য�ারত আল্াহ তাআিা আসমারন� দয়ুা�সমহূ খরুি মদন। তখন একজন 
মঘািক এই বরি মঘািণা লদরত থারকন, আরে লক মকারনা দুআকা�বী, তা� 
দআু কবিু ক�া হরব? আরে লক মকারনা োচনাকা�বী, তা� োচনা মঞু্� ক�া 
হরব? আরে লক মকারনা লবপদগ্রস্ত, তা� লবপদ দূ� ক�া হরব? প্ররত্যক 
মসুিমারন� দআু আল্াহ তাআিা এ সময় কবিু কর�ন। তরব ব্যলভচাল�ণবী 

 [42] িাতহুি বাল� শরুহ সহবীলহি বুখা�বী লি-ইবলন �জহ আি-হাবিলি: ৫/৪৪৫
 [43] প্রাগুক্ত: ৫/২৫৯
 [44] তাসহবীহুদ দুআ: ১২৭
 [45] ইহদাউদ লদবাজাহ লব-শ�লহ ইবনু মাজাহ: ২/৪১১
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অথবা (োকাত বা ওশ� আদারয়) দুনবীলতবকা�বী ব্যলক্তরক আল্াহ ষিমা 
কর�ন না।” [46]

আবু হু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন,

يَبقَْ حِيَن  نْيَا  الدُّ مَاءِ  السَّ  
َ

إِل لْةٍَ 
َ

ل كَُّ   
َ

وَتَعَال تَبَاركََ  رَبُّنَا  لُ  يَنِْ    
لنُِ

َ
ُ وَمَنْ يسَْأ

َ
سْتَجِيبَ ل

َ
 ثلُثُُ اللَّيلِْ الآخِرُ فَيَقُولُ مَنْ يدَْعُونِ فَأ

ُ غْفِرَ لَ
َ
عْطِيَهُ وَمَنْ يسَْتَغْفِرُنِ فَأ

ُ
فَأ

“প্ররত্যক �ারত েখন �ারত� মশি ত্তবীয়াংশ থারক তখন আমারদ� 
প্রলতপািক মহান ও কি্যাণময় আল্াহ দুলনয়া� আসমারন অবত�ণ কর� 
বিরত থারকন, ‘মক এমন আরো, মে এখন আমারক িাকরব, আলম তা� 
িারক সাডা লদব। এখন মক এমন আরো মে আমা� কারে প্রাথবনা ক�রব, 
আলম তারক দান ক�ব। আ� মক এমন আরো, মে আমা� কারে ষিমা চাইরব 
আলম তারক ষিমা কর� লদব।’” [47]

এখন মতা অধব�াত পেবন্ মজরগ থাকা মিাকরদ� একলট স্বাভালবক অভ্যারস পল�ণত 
হরয়রে। অলধকাংশ মানুিই তখন জাগ্রত থারক। তাই এ সময় সািাত আদায়, দআু 
ও অন্যান্য ইবাদরত� মহা সুরোগ �রয়রে। আসমারন� দুয়া� উরন্াচন এবং দুআ 
কবুরি� সময়লট মুলমনরদ� উলচত লবরশিভারব কারজ িাগারনা।

অরনরক �রয়রে অধব�াত পেবন্ মজরগ মথরক হা�াম ও নাজারয়ে কারজ লিপ্ত 
থারক। অশ্বীি লসরনমা, নাটক ইত্যালদ মদরখ। হায়! তা�া েলদ উপিলধি ক�ত, 
আল্াহ তাআিা এ সময় আসমারন� দুয়া� খুরি ম�রখরেন, তাহরি লক এসব 
অন্যায় ও গলহবত কাজবাজ ক�রত পা�ত? হায়! তা�া েলদ লনরজরদ� ক্তকরমব 
িলজ্ত হরতা এবং এসব মথরক লির� আসত।

অরনক মানিু �রয়রে ো�া �াতভ� মজরগ মথরক আড্াবালজ, গািগপ্প ও অরহতুক 
কাজকমব ক�া পেন্দ কর�। অথচ মে ব্যলক্ত এলট জারন, অধব�ারত আল্াহ তাআিা 
আসমারন� দুয়া�সমূহ খুরি মদন, তাহরি আমা� ধা�ণা মস ব্যলক্ত কখরনাই 

 [46] মুসনাদু আহমাদ: ১৭৪৫৩
 [47] সহবীহ বুখা�বী: ১১৪৫; সহবীহ মুসলিম: ৭৮৫; সুনানুত লত�লমলে: ৩৪৯৮
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মেবাদাপূণব সময়লটরক এভারব অরহতুক কারজ ও মহিারিিায় নষ্ট ক�রত পার� 
না। তা� লবরবক তারক �ালত্রকািবীন গািগরপ্প বলসরয় �াখরব না।

মে ব্যলক্ত লবপদগ্রস্ত, কলিন সমস্যায় জজবল�ত এবং লচন্া ও মপর�শালন োরক গ্রাস 
কর� লনরয়রে, মস এই সময় দুহাত তুরি মহান আল্াহ� লনকট িল�য়াদ জানাক। 
এলট দুআ কবুরি� জন্য উত্তম সময়।

উপল�উক্ত হালদরস অধব�ারত আসমারন� দুয়া� মখািা� কথা বিা হরয়রে। লকন্তু 
লকেু হালদরস �ারত� মশি ত্তবীয়াংরশ� কথা বিা হরয়রে। মেমন, আবু হু�ায়�া 
�ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন,

“প্ররত্যক �ারত েখন �ারত� মশি ত্তবীয়াংশ থারক তখন আমারদ� 
প্রলতপািক মহান ও কি্যাণময় আল্াহ দুলনয়া� আসমারন অবত�ণ কর� 
বিরত থারকন, মক এমন আরো, মে এখন আমারক িাকরব, আলম তা� 
িারক সাডা লদব। এখন মক এমন আরো, মে আমা� কারে প্রাথবনা ক�রব, 
আলম তারক দান ক�ব। আ� মক এমন আরো, মে আমা� কারে ষিমা 
চাইরব, আলম তারক ষিমা কর� লদব।” [48]

তাহরি দইু হালদরস� মারে সমন্বয় কবীভারব হরব? আলম বলি, অলধক সম্ভব প্রথম 
হালদস মেখারন অধব�ারত� কথা বিা হরয়রে মসলট আসমারন� দুয়া� মখািা� 
ব্যাপার� আ� লদ্তবীয় হালদস মেখারন �ারত� মশি ত্তবীয়াংরশ� কথা বিা হরয়রে 
এলট আল্াহ তাআিা দুলনয়া� আসমারন অবত�রণ� ব্যাপার�।

চিলশষ দআু
উবাদাহ ইবনু সালমত �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, লতলন বরিন, �াসূি 
সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন, মে ব্যলক্ত �ারত ঘুম মথরক জাগ্রত 
হরয় এই দুআ পরড,

مَْدُ وَهُوَ عََ كُِّ
ْ
ُ ال

َ
كُ وَل

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ ل

َ
يكَ ل  الُله وحَْدَهُ لَا شَِ

َّ
َ إِلا

َ
 لآ إِل

بَُ وَلَا
ْ
ك

َ
 الُله وَالُله أ

َّ
َ إِلا

َ
َِّ وسَُبحَْانَ الِله وَلآ إِل مَْدُ لِله

ْ
ءٍ قَدِيرٌ ال  شَْ

 باِلِله
َّ
ةَ إِلا حَوْلَ وَلَا قُوَّ

 [48] সহবীহ বুখা�বী: ১১৪৫; সহবীহ মুসলিম: ৭৮৫; সুনানুত লত�লমলে: ৩৪৯৮
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উচ্চা�ণ: িা-ইিাহা ইল্াল্াহু ওয়াহ্ দাহু িা-শাল�কািাহু িাহুি মুিকু ওিাহুি 
হা্ মদু ওয়াহুআ ’আিা কুলল্ শাই’ইন ক্বলদ�। আিহা্ মদুলিল্ালহ সুবহা্ নাল্ালহ 
ওয়া িা-ইিাহা ইল্াল্াহু ওয়াল্াহ আকবা� ওয়ািা হা্ ওিা ওয়ািা কুওআতা 
ইল্া লবল্াহ।

অথব: এক আল্াহ ব্যতবীত প্রক্ত মকারনা ইিাহ মনই। লতলন এক, তাঁ� মকারনা 
শল�ক মনই। �াজ্য তাঁ�ই। োবতবীয় প্রশংসা তাঁ�ই। লতলনই সব লকেু� উপর� 
শলক্তমান। োবতবীয় প্রশংসা আল্াহ�ই জন্য, আল্াহ তাআিা পলবত্র, আল্াহ 
ব্যতবীত সত্য মকারনা ইিাহ মনই। আল্াহ মহান। আল্াহ� তাওিবীক ব্যতবীত গুনাহ 
মথরক বাঁচা� এবং মনক কাজ ক�া� মকারনা শলক্ত মনই।

অতঃপ� বরি, মহ আল্াহ, আমারক ষিমা করুন। বা অন্য মকারনা দুআ কর�, 
তা� দুআ কবুি ক�া হয়। অতঃপ� ওেু কর� (সািাত আদায় ক�রি) তা� 
সািাত কবুি ক�া হয়। [49]

 ɗ িার. যসাম ও িৃূস্পচিিার
আবু হু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“প্ররত্যক মসাম ও বৃহস্পলতবা� আসমারন� দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয়। 
অতঃপ� মুশল�ক োডা সকিরক ষিমা কর� মদয়া হয়। তরব মস ব্যলক্তরক 
নয়, ো� ভাই ও তা� মরধ্য শত্রুতা �রয়রে। এ�প� বিা হরব, এ দুজনরক 
আপস-মবীমাংসা ক�া� জন্য অবকাশ দাও, এ দুজনরক আপস-মবীমাংসা 
ক�া� জন্য সুরোগ দাও।” [50]

এমলনভারব মসাম ও বৃহস্পলতবা� জান্ারত� দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয়। আবু 
হু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম 
বরিরেন,

 [49] সহবীহ বুখা�বী: ১১৫৪
 [50] মুসনাদু আহমাদ: ২৩/৩০২। শাইখ শুয়াইব আ�নাওত হালদরস� সনদরক ইমাম 
মুসলিম �হ. এ� শরতব সহবীহ বরিরেন।
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“প্রলত মসামবা� ও বৃহস্পলতবা� জান্ারত� দ�জাসমূহ খুরি মদয়া হয়। 
এ�প� এমন সব বান্দারক ষিমা কর� মদয়া হয়, ো�া আল্াহ� সারথ 
অংশবীদা� থিাপন কর� না। তরব মস ব্যলক্তরক নয় ো� ভাই ও তা� মরধ্য 
শত্রুতা লবদ্যমান। এ�প� বিা হরব, এ দুজনরক আপস-মবীমাংসা ক�া� 
জন্য অবকাশ দাও, এ দুজনরক আপস-মবীমাংসা ক�া� জন্য সুরোগ দাও, 
এ দুজনরক আপস-মবীমাংসা ক�া� জন্য সুরোগ দাও।” [51]

�াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম প্ররত্যক মসাম ও বহৃস্পলতবা� ম�াো �াখা 
পেন্দ ক�রতন। কা�ণ, লতলন চাইরতন ম�াো অবথিায় মেন তাঁ� আমি আল্াহ� 
লনকট মপশ ক�া হয়। উসামা ইবনু োইদ �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, লতলন 
বরিন, 

“আলম লজঞোসা ক�িাম, মহ আল্াহ� �াসূি, আপলন েখন সাওম পািন 
ক�া শুরু কর�ন তখন সহসা আ� সাওম ভগে কর�ন না আবা� েখন 
সাওম ভগে ক�া শুরু কর�ন তখন আ� সহসা সাওম পািন কর�ন না। 
লকন্তু দুইলট লদন এমন �রয়রে ো আপনা� সাওম পািন ক�া� লদনসমূরহ� 
মরধ্য পড়ুক বা না পড়ুক আপলন ওই দুই লদন (লবরশি গুরুরত্ব� সারথ) 
সাওম পািন কর� থারকন।”

— �াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম লজঞোসা ক�রিন, মস দলুট মকান লদন?

— আলম বিিাম, মসামবা� ও বৃহস্পলতবা�।

— লতলন বিরিন, মসই দুলদন মানুরি� আমিনামা আল্াহ� কারে উিারনা হয়। 
তাই আলম পেন্দ কল�, আমা� আমিনামা আল্াহ� লনকরট এমন অবথিায় উিারনা 
মহাক েখন আলম সাওম পািন�ত থালক। [52]

ইমাম বায়হালক �হ. বণবনা কর�ন, 

“হুসাইলম �হ. বরিন, হালদরস মসামবা� ও বৃহস্পলতবা� আল্াহ� 
লনকট আমিনামা মপশ ক�া� কথা বিা হরয়রে। এ মথরক ধা�ণা হয়, 
আদমসন্ারন� আমিনামা সং�ষিরণ লনরয়ালজত লিল�শতাগণ দুইভারগ 

 [51] সহবীহ মুসলিম: ২৫৬৫
 [52] সুনানুন নাসালয়: ২৩৫৮
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লবভক্ত। এ� মরধ্য একদি মসামবা� মথরক বৃহস্পলতবা� পেবন্ লনরয়ালজত 
থারকন। অপ� দিলট বৃহস্পলতবা� মথরক মসামবা� পেবন্ লনরয়ালজত 
থারকন। একদি লির� মগরি আর�কদি আরসন। তা�া লির� লগরয় 
আদমসন্ারন� আমিনামা আল্াহ� লনকট মপশ কর�ন।” [53]

এ জন্য ক�ণবীয় হরছে, এই দলুদন লবরশিভারব আমি ও ইবাদরত লনমগ্ন থাকা, মেন 
লিল�শতাগণ উত্তম অবথিায় তা� আমিনামা আল্াহ� লনকট মপশ ক�রত পার�। 
�াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম এ দুলদন ম�াো �াখরতন। সম্ভব হরি ম�াো 
�াখরব। েলদ ম�াো �াখা সম্ভব না হয়, তাহরি অন্ত গুনাহ ও পাপাচা� মথরক 
লব�ত থাকরব। সুত�াং মলুমনগণ এ দলুদন আনন্দ ও ভরয়� মারে থাকরব। আনন্দ 
এ জন্য মে, আল্াহ তাআিা মুশল�ক ও মুসলিম ভাইরয়� শত্রুতা মপািণকা�বী 
ব্যতবীত বালক সকি মিাকরদ�রক এ লদন ষিমা ক�া� প্রলতশ্রুলত লদরয়রেন। আ� 
ভয় এ জন্য মে, হরত পার� লিল�শতাগণ তা� আমিনামা আল্াহ লনকট মপশ 
ক�া� প� লতলন তা� প্রলত সন্তুষ্ট হরবন না।

এই হালদস মসুিমানরদ� মসামবা� ও বহৃস্পলতবা� ব্যতবীত সপ্তারহ� অন্যান্য লদরন 
আমি ও ইবাদরত� ব্যাপার� উদাসবীন এবং আল্াহ� ভরয়� ব্যাপার� লচন্ামুক্ত 
কর� মিিরব লবিয়লট এমন নয়। ব�ং এ দুলদরন� ন্যায় অন্যান্য লদরন� ব্যাপার�ও 
তারদ�রক আল্াহ� ভয় ও তাঁ� আনুগরত্য উৎসালহত ক�রব।

ইবনু �জব হাবিলি �হ. বরিন, 

“জবনক তারবঈ ও তা� স্তবী বহৃস্পলতবা� এই বরি কান্াকালট ক�রতন মে, 
আজ আমারদ� আমিনামা আল্াহ� লনকট মপশ ক�া হরব।” [54]

আজকাি অলধকাংশ মানুি বৃহস্পলতবা�রক উদাসবীনতা, অবরহিা, �াত মজরগ 
মখাশগল্প ইত্যালদ� জন্য মবরে লনরয়রে। মকউ মকউ এ লদনলটরক লবরশিভারব ভ্রমণ 
আ� মঘা�াঘুল�� জন্য লনধবা�ণ কর� ম�রখরে। এলদন তা�া উপরভাগ ক�রত লবলভন্ 
পেবটন মকরন্দ্র মবডারত োয়। লদনলটরক হা�াম ও নাজারয়ে কারজ কালটরয় মদয়। 
তা�া েলদ প্রক্তারথব উপিলধি ক�ত, এলদন তারদ� আমিনামা আল্াহ� লনকট 

 [53] িাোলয়িুি আওকাত লিি-বায়হালক: ৫১৮
 [54] িাতালয়িুি মাআল�ি: ১১৫
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মপশ ক�া হয়, তাহরি কখরনাই এমনলট ক�রত পা�ত না। মসাম ও বহৃস্পলতবা� 
আসমান ও জান্ারত� দয়ুা�সমহূ খরুি মদয়া হয় এবং আল্াহ� লনকট আমিনামা 
মপশ ক�া হয়, এই অনুভূলত ও উপিলধি হৃদরয় জাগ্রত ক�া দ�কা�। েলদ তুলম 
হৃদরয় তা জাগ্রত ক�রত পার�া, তাহরি এই লদন দুলটরত তুলম উদাসবীনতা ও 
গািিলতরত আছেন্ হরব না। মনক আমি ও দুআ-কান্াকালটরত ব্যয় ক�রব।

এ প্রসলগে দটুি ঘটো
বহৃস্পলতবা� একলট ওলিমা� অনষু্ঠান লেি। চা�লদক মমহমারন ভ�পু�। এমন সময় 
উপলথিত এক ব্যলক্ত মজলিরস বরস তা� বনু্ধ� সারথ হালসিাট্া আ� মখাশগরল্প 
মমরত লেি। মস তারক মমাবাইরি একলট আপলত্তক� ম্যারসজ পািাি। তা� এরহন 
কমবকাণ্ড মদরখ মমহমানরদ� একজন তারক সতকব কর� বিরিন, মেই মুসলিম এ 
ব্যাপার� ঈমান �ারখ মে বৃহস্পলতবা� আল্াহ� লনকট বান্দা� আমিনামা মপশ 
ক�া হয়, তা� জন্য এই লদরন মকারনা গলহবত কাজ ক�া মশাভনবীয় নয়। তখন মস 
এই কথা শুরন িলজ্ত হরিা এবং বিি, আপলন লিকই বরিরেন।

একবা� আলম ৩৫ জন তরুরণ� সরগে একলট অনুষ্ঠারন লেিাম। মসখারন তারদ�রক 
আলম লতনলট আমরি� ব্যাপার� লজরঞেস কর�লেিাম। এ� মরধ্য লবরশি একলট প্রশ্ন 
লেি, মসামবা� তা�া মক কবী কর�। আমা� প্ররশ্ন� জবারব তারদ� একাংশ বিি, 
এইলদন তা�া লসরনমা মদরখ; একাংশ বিি, আত্বীয়স্বজরন� বালডরত মবডারত 
োয়; একাংশ বিি, মটলিলভশরন লবরশি লসল�য়াি বা অনুষ্ঠান মদরখ। ৩৫ জন 
তরুরণ� মরধ্য মাত্র একজনরক আলম মপরয়লে, মে বিি, আলম এইলদন ম�াো 
�ালখ। এোডা আ� মকউই সপ্তারহ� লবরশি এই লদনলট� ব্যাপার� সরচতন নয়। 
এ মথরক মবাো োয়, অলধকাংশ মানুি কবী পল�মাণ গািিলত আ� উদাসবীনতায় 
িুরব মথরক জবীবনোপন ক�রে।

মসাম ও বৃহস্পলতবা� আমিনামা আল্াহ� লনকট মপশ ক�া হয় বরি আম�া এ 
দুই লদরন হায়-হুতাশ ও দুলশ্চন্ায় কাটাব, এমনলট লকন্তু উরদিশ্য নয়। ব�ং মসাম 
ও বৃহস্পলতবা� িলেিতপূণব লদন, এইলদরন আসমান ও জান্ারত� দুয়া� খুরি 
মদয়া হয় এবং আল্াহ তাআিা বান্দারদ� দুআ কবুি কর�ন, আম�া আমারদ� 
অন্র� এ লবিয়লট জাগ্রত �াখব। তাহরিই অরনক পাপাচা� মথরক মবঁরচ থাকা 
সম্ভব হরব এবং আমারদ� হৃদয়-মন মনক আমরি� প্রলত ধালবত হরব।
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 ɗ পাাি. শািাে মাস এলে
মসাম ও বহৃস্পলতবা� আসমারন� দয়ুা� খরুি মদয়া হয় এবং বান্দারদ� আমিনামা 
আল্াহ� লনকট মপশ ক�া হয়। উপর� এ� লবস্তাল�ত আরিাচনা ক�া হরয়রে। 
লকন্তু এমন একলট মাস �রয়রে মে মারস� পুর�া সমরয় আল্াহ� লনকট বান্দা� 
আমিনামা মপশ ক�া হয়। মসই মেবাদাপূণব মাসলট হরছে শাবান মাস। এ জন্য �াসিূ 
সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম এই মাসলটরক ইবারত� জন্য লবরশি সুরোগ বরি 
মরন ক�রতন। মে উরদিরশ্য লতলন মসাম ও বৃহস্পলতবা� ম�াো �াখরতন, একই 
উরদিরশ্য এই মারস লতলন অলধক পল�মারণ ম�াো �াখরতন। উসামা ইবনু োইদ 
�ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, লতলন বরিন,

আলম লজঞোসা ক�িাম, মহ আল্াহ� �াসূি, আলম আপনারক শাবান মারস মে 
পল�মাণ (নিি) ম�াো পািন ক�রত মদলখ বের�� অন্যরকারনা মারস মস পল�মাণ 
(নিি) ম�াো পািন ক�রত মদলখ না!

লতলন বিরিন,

 “শাবান মাস হরিা �জব এবং �মোরন� মধ্যবতববী এমন একলট মাস, 
মে মারস� (গুরুত্ব সম্রকব) মানুি খব� �ারখ না অথচ এ মারস বান্দা� 
আমিনামা আল্াহ� লনকরট উরত্তািন ক�া হয়। তাই আলম পেন্দ কল�, 
আমা� আমিনামা আল্াহ তাআিা� লনকরট উরত্তািন ক�া হরব আমা� 
ম�াো পািন�ত অবথিায়।”

আরয়শা �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, লতলন বরিন, 

“আল্াহ� �াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম একাধার� (এত অলধক) 
সাওম পািন ক�রতন মে, আম�া বিাবলি ক�তাম, লতলন আ� সাওম 
পল�ত্যাগ ক�রবন না। (আবা� কখরনা এত মবলশ) সাওম পািন না 
ক�া অবথিায় একাধার� কাটারতন মে, আম�া বিাবলি ক�তাম, লতলন 
আ� (নিি) সাওম পািন ক�রবন না। আলম আল্াহ� �াসূি সাল্াল্াহু 
আিাইলহ ওয়াসাল্ামরক �মোন ব্যতবীত অন্যরকারনা মারস পূণব মাস সাওম 
পািন ক�রত মদলখলন এবং শাবান মারস� মচরয় মকারনা মারস অলধক 
(নিি) সাওম পািন ক�রত মদলখলন।” [55]

 [55] সহবীহ বুখা�বী: ১৯৬৯
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এই মারস� লবরশি একলট িলেিত হরছে, এই মারস� পরনর�াতম �ারত আল্াহ 
তাআিা দুলনয়া� আসমারন অবত�ণ কর�ন এবং মুশল�ক ও লহংসুক োডা আ� 
সকি মসুিমানরক ষিমা কর� মদন। আব ুমসুা আশআল� �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা 
কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিন,

“আল্াহ মধ্য শাবারন� �ারত আত্প্রকাশ কর�ন এবং মুশল�ক ও লহংসুক 
ব্যতবীত তাঁ� সৃলষ্ট� সকিরক ষিমা কর� মদন।” [56]

তাই মুলমন লহরসরব আমারদ� ক�ণবীয় হরছে, এই মাসলটরক ইবাদরত� জন্য সুবণব 
সুরোগ ও মূি্যবান মরন ক�া এবং পুর�া মাস আল্াহ তাআিা সন্তুষ্ট হয় এমন 
মনক আমরি মগ্ন থাকা। লবরশিভারব এই মারস ম�াো �াখা এবং অন্� মথরক 
লহংসা সমূ্ণবরূরপ মের� মিিা, মেন আল্াহ� অনুগ্রহ প্রালপ্ত মথরক আম�া 
বলঞ্চত না হই।

 ɗ েয. রমোে মাস এলে
আবু হু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু মথরক বলণবত, লতলন বরিন, আল্াহ� �াসূি 
সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম বরিরেন,

“�মোন আসরি আসমারন� দ�জাসমূহ খুরি মদয়া হয় এবং জাহান্ারম� 
দ�জাসমূহ বন্ধ কর� মদয়া হয় আ� শয়তানগুরিারক লশকিবলন্দ কর� 
মদয়া হয়।” [57]

উতবা ইবন ুিা�কাদ �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসিূ সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন,

“�মোন মারস আসমারন� দ�জাসমূহ খূরি মদয়া হয়, আ� জাহান্ারম� 
দ�জাসমূহ বন্ধ কর� মদয়া হয়, আ� প্ররত্যক শয়তানরক বলন্দ কর� 
�াখা হয়। প্রলত �ারত একজন আহ্ানকা�বী আহ্ান ক�রত থারক, মহ 
কি্যাণকামবীগণ, মতাম�া মনক কাজ কর�া; মহ পালপষ্ঠগণ, মতাম�া পাপ 
হরত লব�ত থারকা।” [58]

 [56] সুনানু ইবনু মাজাহ: ১৩৯০
 [57] সহবীহ বুখা�বী: ১৮৯৯; সুনানুন নাসালয়: ২১০২
 [58] সুনানুন নাসালয়: ২১০৮
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লিল�শতারদ� গমনাগমন এবং ম�াোদা�রদ� দআু কবরুি� জন্য পণূব �মোন মারস 
আসমারন� দয়ুা� মখািা �াখা হয়। ম�াোদা�রদ�রক মবলশ মবলশ দআু ক�া� লনরদবশ 
মদয়া হরয়রে এবং এ ব্যাপার� লবরশিভারব পলবত্র কু�আরন আয়াতও অবতবীণব 
হরয়রে। ম�াো� লবলধলবধান সং্ান্ আয়ারত� মধ্যখারন আল্াহ তাআিা বরিন,

اعِ إذَِا دَعَنِ جِيبُ دَعْوَةَ الدَّ
ُ
لكََ عِبَادِي عَنِّ فَإنِِّ قَريِبٌ أ

َ
 وَإِذَا سَأ

فَليَْسْتَجِيبُوا لِ وَلُْؤْمِنُوا بِ لَعَلَّهُمْ يرَشُْدُونَ
“আমা� বান্দা�া েখন মতামা� কারে লজরঞেস কর� আমা� ব্যাপার�, বস্তুত 
আলম �রয়লে সলন্করট। ো�া প্রাথবনা কর�, তারদ� প্রাথবনা কবিু কর� লনই, 
েখন আমা� কারে প্রাথবনা কর�। কারজই আমা� হুকুম মান্য ক�া এবং 
আমা� প্রলত লনঃসংশরয় লবশ্বাস ক�া তারদ� একান্ কতবব্য; োরত তা�া 
সৎপরথ চিরত পার�।” [59]

আবু হু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন,

“আল্াহ তাআিা (�মোরন�) প্ররত্যক লদন ও �ারত অসংখ্য মিাকরক 
(জাহান্াম মথরক) মলুক্ত মদন এবং প্ররত্যক বান্দা� এমন একলট দুআ �রয়রে 
ো আল্াহ কবুি কর�ন।” [60]

জালব� ইবনু আবু্ল্াহ মথরক বলণবত, লতলন বরিন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

“আল্াহ তাআিা প্রলত ইিতার�� অথবাৎ প্রলত �ারত মবশ সংখ্যক মিাকরক 
(জাহান্াম মথরক) মুলক্ত মদন।” [61]

আবু সাঈদ খুদল� �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, 

 [59] সূ�া বাকা�া 2 : ১৮৬
 [60] মুসনাদু আহমাদ: ১০/৯
 [61] সুনানু ইবনু মাজাহ: ১৬৪৩
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“আল্াহ তাআিা (�মোরন�) প্ররত্যক লদন ও �ারত অসংখ্য মিাকরক 
(জাহান্াম মথরক) মলুক্ত মদন এবং লদন ও �ারত প্ররত্যক মসুিমারন� একলট 
কর� দুআ কবুি কর�ন। [62] (অথবাৎ, লদরন একলট এবং �ারত একলট)”

এই হালদরস �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম �মোরন দুআ কবুরি� কথা 
বরিরেন। লকন্তু তা মকান সময়? 

“ইমাম মুনালব �হ. বরিন, তা ইিতা� অথবা আল্াহ েখন জাহান্ামবীরদ� 
মুলক্ত মদন তখন। এলট �মোন, ম�াোদা� ও দুআকা�বী� জন্য অরনক বড 
একলট িলেিত।” [63]

আবু হু�ায়�া �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন,

“লতন ধ�রন� মিারক� দুআ কখরনা লিল�রয় মদয়া হয় না। ইিতা� 
পেবন্ ম�াোদার�� দুআ, ন্যায়লবচা�ক শাসরক� দুআ এবং মজিুরম� 
(লনেবালতরত�) দুআ। আল্াহ তাআিা ওই দুআগুরিা মমঘমািা� উপর� 
(আকারশ) তরুি মনন এবং এ� জন্য আকারশ� দ্া�গুরিা খরুি মদয়া হয়। 
আল্াহ বরিন, আমা� মেবাদা� শপথ, লকেু মদল�রত হরিও আলম লনশ্চয়ই 
মতামারক সাহাে্য ক�ব।” [64]

ইিতাল�� সময় আল্াহ তাআিা বান্দা� দুআ কবুি কর�ন, এরত আশ্চরেব� 
লকেু মনই। মকননা, তখন মাগল�রব� আোন মদয়া হয়। আ� এ সময় আসমারন� 
দুয়া�সমূহ খুরি মদয়া হয়। পূরবব এ� লবস্তাল�ত লবব�ণ লগরয়রে। আবু উমামাহ 
আি-বালহলি �ালদয়াল্াহু আনহু বণবনা কর�ন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ 
ওয়াসাল্াম বরিরেন, মুয়ালজ্ন েখন আোন মদন, তখন আসমারন� দুয়া� খুরি 
মদয়া হয় এবং বান্দা� দুআ কবুি ক�া হয়।

�মোরন� মরধ্য লবরশিভারব িাইিাতুি কদ� বা কদ� �ালত্ররত দুআ� অলধক 
গুরুত্ব �রয়রে। িাইিাতুি কদর� অরনকগুরিা ববলশষ্ট্য একলত্রত হয়। মেমন, 

 [62] তবা�ালন লিি-আওসাত: ৬৪০১
 [63] িায়েুি কালদ� শ�হুি জালমউস সলগ�: ২/৪৭৭
 [64] সনুানু আব ুদাউদ: ১৫৩৬; সনুানতু লত�লমলে: ৩৫৯৮; সহবীহ ইবন ুলহব্ান: ২৬৯৯
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 5 �মোরন� শুরুরত আল্াহ তাআিা আসমারন� দুয়াি খুরি মদন, 

 5 িাইিাতিু কদর� লজবল�ি আিাইলহস সািাম ও অন্যান্য লিল�শতাগণ অবত�ণ 
কর�ন এবং আল্াহ তাআিা অধব�ারত� প� দলুনয়া� আসমারন অবত�ণ কর�ন। 

 5 �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম এই �ারত আরয়শা �ালদয়াল্াহু আনহারক 
লবরশি একলট দুআ লশলখরয়রেন। সহবীহ হালদরস এ� বণবনা এরসরে। আরয়শা �া. 
বণবনা কর�ন, আলম বিিাম, মহ আল্াহ� �াসূি, েলদ আলম িাইিাতুি কদ� 
সম্রকব জানরত পাল� তাহরি মস �ারত কবী বিব? নববীলজ বিরিন, তুলম এই 
দুআ পডরব,

عَفْوَ فَاعْفُ عَنِّ
ْ
ِبُّ ال

ُ
اللَّهُمَّ إِنَّكَ عَفُوٌّ كَرِيمٌ ت

উচ্চা�ণ: আল্াহুম্া ইন্াকা আিুওয়ুন কাল�ম, তুলহব্ুি আিওয়া িা’িু আলন্।

অথব: মহ আল্াহ, তলুম সম্ালনত, ষিমাকা�বী, তলুম ষিমা ক�রত পেন্দ কর�া, তাই 
তুলম আমারক ষিমা কর� দাও। [65]

 ɗ উপচরউক্ত আলোিোর সারমম্ম
উপর�� দবীঘব আরিাচনা� সা�মমব লতনলট,

1) মে মে সমরয় আল্াহ তাআিা আসমারন� দুয়া� খুরি মদন, উক্ত সমরয় 
প্রথরম অবাধ্যতা, নাি�মালন ও সকি প্রকা� পাপাচা� মথরক মবঁরচ থাকা। 
অতঃপ� েথাসম্ভব মনক আমি ও ইবাদত ক�া, মেন মনক আমি অবথিায় 
লিল�শতাগণ বান্দা� আমিনামা আল্াহ� সামরন মপশ ক�রত পার�। আ� 
এটা �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্ারম� সুন্াহও বরট।

2) মে মে সমরয় আসমারন� দুয়া� মখািা হয় তখন ক�ণবীয় হরছে, লনজ ও 
পল�বা�-পল�জরন� জন্য আল্াহ� লনকট মবলশ মবলশ দুআ ক�া। মকননা, এ 
সময় সাধা�ণত দআু কবিু ক�া হয়। মতমলনভারব লনরজ� ও লনরজ� পল�বা�-
পল�জন কার�া জন্য বদদআু না ক�া। মকননা, এ সময় আসমান মখািা থারক। 
িরি হরত পার� উক্ত বদদুআ কবুি হরয় োরব। এ ব্যাপার� সতকব ও সরচতন 

 [65] সুনানুত লত�লমলে: ৩৫১৩
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থাকা। লবরশিত পল�বার�� না�বীরদ�রক সতকব ক�া। তুিনামূিক তারদ� 
বদদুআ ক�া� স্বভাব মবলশ। হালদরস লবরশিভারব দুআ কবুরি� সময়গুরিারত 
বদদআু ক�া� ব্যাপার� সতকব ক�া হরয়রে। জালব� ইবন ুআব্লু্াহ �ালদয়াল্াহু 
আনহু মথরক বলণবত, লতলন বরিন, �াসূি সাল্াল্াহু আিাইলহ ওয়াসাল্াম 
বরিরেন,

“মতাম�া লনরজরদ�রক বদদুআ কর�া না, মতামারদ� সন্ানরদ� বদদুআ 
কর�া না, মতামারদ� খালদমরদ� বদদুআ কর�া না এবং মতামারদ� ধন-
সম্রদ� উপ�ও বদুআ কর�া না। মকননা, মসই সময়লট আল্াহ� পষি 
মথরক কবুরি� মুহূতবও হরত পার�, িরি তা কবুি হরয় োরব।” [66]

3) উপর�� আরিাচনায় প্রসগে্রম এমন লকেু মেবাদাপূণব সমরয়� কথা 
এরসরে মে সময়গুরিারত আসমারন� দুয়া� মখািা থাকা না থাকা� ব্যাপার� 
স্পষ্ট লকেু বিা হয়লন। মেমন, বৃলষ্ট� সময়, আ�ািাহ ও জুমা� লদন। লকন্তু 
এ সময়গুরিারতও আসমারন� দুয়া� মখািা� মজা� সম্ভাবনা �রয়রে। তাই 
এ সময়গুরিারকও গুরুত্ব মদয়া। সামরন এ� লবস্তাল�ত আরিাচনা আসরে, 
ইনশাআল্াহ।

 [66] সহবীহ মুসলিম: ৩০১৪; সুনানু আবু দাউদ: ১৫৩২


